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COMENTARIOS

.-

Por Enrique Moreno

HAy NoTICIAS QUE ESCANDALIZAN POR EL DELI-
TO QUE DESCRIBEN Y OTRAS QUE LO HACEN POR
EL SIMBOLO QUE REPRESENTAN. LLA CONDENA DEL
EXMINISTRO JOSE LLUIS ABALOS PERTENECE A LA
SEGUNDA CATEGORIA. NO ES UNICAMENTE QUE UN
EXMINISTRO DEL GOBIERNO HAYA SIDO CONDENA-
DO POR DELITOS GRAViSIMOS RELACIONADOS CON
LA CORRUPCION. ES QUE, SI LOS HECHOS QUE LA
SENTENCIA DECLARA PROBADOS SE SITUAN EN EL
CONTEXTO DE LA PANDEMIA, LA DIMENSION MORAL
ADQUIERE UNA PROFUNDIDAD DIFICIL DE EXAGE-
RAR. MIENTRAS MILES DE ESPANOLES MORIAN SO-
LOS EN HOSPITALES, MIENTRAS FAMILIAS ENTERAS
SE DESPEDiAN DE SUS PADRES Y ABUELOS A TRAV]é]S
DE UNA PANTALLA DE TELEFONO, MIENTRAS MEDI-
COS Y ENFERMEROS REUTILIZABAN MASCARILLAS
PORQUE NO HABIA SUFICIENTES Y MIENTRAS EL
PAIS ENTERO ACEPTABA CONFINAMIENTOS, RUINAS
ECONOMICAS Y RESTRICCIONES INEDITAS EN TIEM-
POS DE PAZ BAJO ELARGUMENTO DE SALVAR VIDAS,
QUIEN OCUPABA UNA DE LAS MAYORES PARCELAS
DE PODER DEL ESTADO, SEGUN ESA RESOLUCION
JUDICIAL, PARTICIPABA EN UNA TRAMA DE CORRUP-
CION VINCULADA PRECISAMENTE AL MATERIAL SA-
NITARIO QUE DEBIA PROTEGER A LOS CIUDADANOS.
HAY IMAGENES QUE UN PAIS TARDA DECADAS EN
OLVIDAR. ESTA SERA UNA DE ELLAS.

Por eso me parecieron tan importantes las palabras de
Eduardo Madina. No porque procedan de un adversario
interno ni de un opositor politico, sino porque las pronun-
cia alguien que pertenece a la misma tradicion politica que
Abalos. Y cuando afirma que esta condena demuestra que
algo fall6 en la seleccion de las élites, que la transparencia
y la ejemplaridad se desmoronaron precisamente en quie-
nes llegaron al poder prometiendo regeneracion, esta des-
cribiendo algo mucho mas grave que el destino judicial de
un antiguo ministro. Esta levantando el acta de defuncion
moral de un discurso politico entero. Porque no estamos
hablando de un concejal perdido en un municipio remoto
ni de un cargo intermedio desconocido. Estamos hablando
del hombre que durante afos fue el dirigente mas poderoso
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del PSOE después del presidente del Gobierno, secretario
de Organizacién, ministro de Fomento, ministro de Trans-
portes, portavoz politico y uno de los rostros mas visibles del
sanchismo naciente.

Y aqui aparece la paradoja que convierte todo esto en una
tragedia politica de manual. Fue precisamente José Luis
Abalos quien defendi6 en el Congreso la mocién de censura
que desalojé al Gobierno de Mariano Rajoy bajo la bandera
de la regeneraciéon democratica. Aquella mocién no se pre-
sent6 unicamente contra un Ejecutivo; se present6 contra
una manera de entender el poder. Se habl6 entonces de dig-
nidad institucional, de ejemplaridad, de ética publica, de
limpieza democratica y de la necesidad de expulsar la co-
rrupcién de las instituciones espafolas. Aquellas palabras
fueron pronunciadas con solemnidad casi religiosa, como
si se estuviera inaugurando una nueva etapa de pureza re-
publicana. iQuién lo diria! Los mismos que prometian fu-
migar la corrupcion terminan contemplando c6mo uno de
los arquitectos de aquella operacion politica recibe la mayor
condena impuesta jamas a un ministro de la democracia es-
pafiola.

La historia posee un sentido del humor extraordinariamen-
te cruel. Porque la corrupcion siempre resulta insoportable,
pero alcanza un grado superior de obscenidad cuando se
produce alrededor de aquello que debia salvar vidas huma-
nas. No estamos hablando de una carretera, de una rotonda,
de un pabellén deportivo o de una recalificaciéon urbanisti-
ca. Estamos hablando del momento en que Espaiia contaba
cadaveres cada dia, cuando el miedo era el idioma comin
de todos los hogares y cuando cualquier mascarilla podia
significar la diferencia entre la proteccion y el contagio. Si
existe un escenario donde la ejemplaridad debia ser abso-
luta era precisamente aquel. Y, sin embargo, es ahi donde,
segln la sentencia, se desarrolld una parte de la actividad
delictiva.

Algunos intentaran reducir este episodio a la conducta
individual de un hombre. Es la reaccion habitual cuando
un sistema enferma: aislar al paciente y fingir que el res-
to del organismo goza de perfecta salud. Pero las palabras
de Madina apuntan precisamente a lo contrario. Hablan
de un fallo en los mecanismos de seleccién, de control y
de responsabilidad. Porque los dirigentes no aparecen por
generacion espontanea. Alguien los elige, alguien los pro-
mociona, alguien los protege y alguien deposita sobre ellos
enormes cuotas de poder. La corrupcion rara vez nace sola;
suele crecer en ecosistemas donde la vigilancia desaparece
y la obediencia se convierte en la principal virtud politica.
Quiza por eso esta noticia produce una tristeza especial
incluso entre quienes nunca votaron al Partido Socialista.
Porque cada gran escandalo de corrupcién erosiona algo
mas que a un partido: erosiona la confianza en las institu-
ciones, alimenta el cinismo ciudadano y fortalece la idea de
que los principios son simples herramientas electorales que
se guardan en un cajon cuando se alcanza el poder. Y cuan-
do eso ocurre, pierde la democracia mucho antes de que
pierda unas elecciones un gobierno.

La corrupcion nunca deja unicamente un agujero en las
cuentas publicas. Deja otro mucho mas profundo en la con-
ciencia de un pais. Y ese, por desgracia, tarda bastante mas
en cerrarse. ()
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COMENTARIOS

Por José Antonio Fernandez

SE NOS ESTA YENDO LA CABEZA. Y SE NOS ESTA
YENDO POR LOS DETALLES. QUE ES PRECISAMENTE
LA FORMA MAS EFICAZ DE PERDERLA. LOS GRAN-
DES DISPARATES DE UNA SOCIEDAD RARA VEZ EM-
PIEZAN CON UN CANONAZO. COMIENZAN CON UNA
TONTERIA. UnNa TONTERIA APARENTEMENTE IN-
OFENSIVA. UN PEQUEﬁO CAMBIO EN UN CUENTO.
UN MATIZ EN UNA HISTORIA INFANTIL. UN MENSA-
JE INTRODUCIDO CON CALZADOR EN UNA OBRA DE
TITERES. Y CUANDO UNO QUIERE DARSE CUENTA,
LLEVA VEINTE ANOS TRAGANDOSE RUEDAS DE MO-
LINO MIENTRAS CREE QUE ESTA DEGUSTANDO CA-
RAMELOS PEDAGOGICOS.

Recuerdo cuando era niflo y alguien te recomendaba qué
libros podias leer y cuales no. No porque existiera una cons-
piracién internacional para controlar tu pensamiento. No
porque hubiera censores escondidos detras de cada estan-
teria. Simplemente porque habia edades para todo. Por-
que nadie le entrega a un nifio de ocho afios un tratado de
Nietzsche del mismo modo que nadie pone a un recién naci-
do a correr una maratén. La madurez existe. La experiencia
existe. La ingenuidad existe. Y cuanto mas verde estd uno,
mas facil resulta colarle cualquier mercancia ideolédgica dis-
frazada de entretenimiento.

Hoy los nifios ya no leen. O leen poco. La biblioteca ha sido
sustituida por una pantalla que vomita estimulos a una ve-
locidad que habria hecho palidecer de envidia a los grandes
propagandistas del siglo XX. Goebbels necesitaba un mi-
nisterio entero. Los ingenieros de las redes sociales necesi-
tan apenas diez segundos. Diez segundos para sembrar una
idea. Diez segundos para inocular un prejuicio. Diez segun-
dos para convertir una consigna en una verdad revelada.

Y en medio de ese festival de manipulaciéon disfrazada de
pedagogia aparecen los programas culturales estivales para
los méas pequeiios. En Majadahonda, sin ir mas lejos, uno
de los espectaculos infantiles se titula "Un mundo perfec-
to". La sinopsis explica que los animales intentan construir
una sociedad ideal mientras el ser humano aparece como
el tinico incapaz de convivir con el resto. Ahi esta otra vez
el viejo sermén. El hombre como plaga. El hombre como
enfermedad. El hombre como villano universal. El caballo
es noble. El ciervo es sabio. La vaca es pacifica. El lobo es
incomprendido. El iinico miserable sobre la faz de la Tierra
es el ser humano.
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Curiosa teoria. Sobre todo porque los caballos no constru-
yen hospitales. Los delfines no redactan constituciones. Los
0s0s no inventan vacunas. Los tigres no organizan bancos
de alimentos. Pero da igual. La nueva religién ecolégica ne-
cesita culpables y el culpable siempre es el mismo. El nifio
sale del espectaculo convencido de que la especie mas peli-
grosa del planeta es precisamente la Gnica capaz de produ-
cir la obra de teatro que acaba de contemplar. Un prodigio
légico digno de estudio.

La segunda pieza no mejora el panorama. "La verdadera
historia de los tres cerditos". Otro clasico convenientemen-
te desmontado para adaptarlo a los gustos ideolégicos de
nuestro tiempo. Porque ahora ya no basta con contar cuen-
tos. Hay que corregirlos. Hay que reescribirlos. Hay que ac-
tualizarlos. Hay que pasarles la ITV ideoldgica. El resultado
suele ser grotesco. Una especie de Frankenstein narrativo
donde se conservan los nombres porque generan reconoci-
miento comercial, pero se cambia todo lo demas porque los
creadores carecen del talento necesario para levantar una
historia propia.

Y ahi reside el problema. La vagancia intelectual. La incapa-
cidad creativa. Los clasicos sobreviven siglos porque contie-
nen enseflanzas universales. Pero como algunos iluminados
contemporaneos son incapaces de crear personajes memo-
rables, prefieren profanar los existentes. Es mucho mas c6-
modo secuestrar a Cervantes que escribir otro Quijote. Es
mucho mas facil modificar a los tres cerditos que inventar
tres nuevos personajes capaces de sobrevivir al paso del
tiempo.

Lo maés divertido es que los mismos que denuncian la ma-
nipulacion cultural de otras épocas se han convertido en los
mayores manipuladores culturales de la actualidad. Han
sustituido la sotana por la camiseta reivindicativa. Han cam-
biado el pulpito por el escenario infantil. Han abandonado
el sermdén dominical para impartir catequesis ideoldgica
entre marionetas y canciones. Y todo ello subvencionado.
Porque la gracia siempre consiste en que el contribuyente
financie aquello que jamas compraria voluntariamente.

Yo no tengo nada contra los titeres. Al contrario. Los titeres
han entretenido a generaciones enteras. Lo que me provoca
urticaria es el titiritero que se cree filésofo. El cuentacuen-
tos que se considera ingeniero social. El creador mediocre
que utiliza a los nifios como publico cautivo para inocularles
las obsesiones que los adultos ya le han rechazado.

Quiza por eso cada vez que veo uno de estos espectaculos
recuerdo aquellos viejos cuentos donde el lobo era el lobo, el
cerdito era el cerdito y el nifio aprendia una leccién sencilla
sobre el esfuerzo, la prudencia o la responsabilidad. Hoy no.
Hoy el lobo tiene un trauma. El cerdito es activista. El caba-
llo es ecologista. El ser humano es el villano. Y el titiritero,
naturalmente, se considera un héroe de la educacion.

El problema es que los nifios crecen. Y cuando crecen des-
cubren que los lobos muerden, que los osos matan, que los
seres humanos son capaces de cometer atrocidades pero
también de alcanzar las mayores cotas de grandeza conoci-
das por la historia. Descubren que la realidad es mucho més
compleja que el panfleto. Y entonces los cuentos ideologicos
envejecen mal. Muy mal.

Porque los cuentos de siempre ensefiaban a vivir. Los nue-
vos, demasiadas veces, solo enseflan a obedecer.. Q




TERAPIA OLFATIVA NATURAL

Va de narices
para dormir

durmiﬁne Beneficios

Suefo profundo

lave
¥ reparador :

neuroclic

Dormifine

A3 [ 5 - 128 valorscion

El favorito de quienes han vuelto a
descansar
Dormifine se ha convertido en nuestro inhalador més deman-

una forma natural de mejorar su
o un susfo profundo v reparador desde la

16,58€



8

AST ES LA COSA

La concejal
podria hacer ric
a un pueblo... y
nadie se /o croc

Por Guillermo Molina

SIEMPRE HE PENSADO QUE LA MEJOR MANERA DE
SABER SI UN GOBERNANTE LOCAL HA TRABAJADO
ALGUNAVEZ FUERA DE LA POLITICA ES PREGUNTAR-
LE POR EL COMERCIO DE SU MUNICIPIO. NO FALLA.
SI EMPIEZA A HABLAR DE CAMPANAS CON GLOBOS,
FERIAS DE FIN DE SEMANA, BOLSAS REUTILIZA-
BLES, SORTEOS DE CHEQUES-REGALO Y FOTOS CON
COMERCIANTES SONRIENDO, YA S]é QUE NO TIENE
LA MENOR IDEA DE COMO FUNCIONA LA ECONOMIA
REAL. PORQUE EL COMERCIO LOCAL NO ES UN DE-
PARTAMENTO SIMPATICO DEL AYUNTAMIENTO. Es,
PROBABLEMENTE, LA CONCEJALIA MAS IMPORTAN-
TE DESPUES DE HACIENDA. LO DEMAS SON FUEGOS
ARTIFICIALES.

A mi me hace gracia cuando oigo a determinados alcaldes
sacar pecho porque su ciudad esta entre las mas ricas de Es-
pafia. Pozuelo de Alarcon, Boadilla del Monte, Majadahon-
da... magnifico. Urbanizaciones espectaculares, empresas
multinacionales, sedes corporativas, directivos, consejeros
delegados, deportistas, empresarios, profesionales libe-
rales... Todo eso estd muy bien. Pero esa riqueza no la ha
creado el Ayuntamiento. Ha tenido la suerte —o el acierto
urbanistico de hace décadas— de atraerla. El mérito empie-
za después: conseguir que ese dinero circule por el munici-
pio en lugar de salir disparado cada mafana hacia Madrid
como el agua por un desagiie.

Y aqui aparece un concepto que apenas escuchara usted en
un pleno municipal: el efecto multiplicador local. Dicho de
otra manera, el milagro de que un euro gastado en una tien-
da de Pozuelo pague el sueldo de un empleado de Pozuelo,
el alquiler de un local de Pozuelo, los impuestos de Pozuelo,
al proveedor de Pozuelo y termine convirtiéndose en otra
compra dentro del propio municipio. Eso es riqueza de
verdad. Eso es economia de proximidad. Eso es reducir las
famosas fugas de renta de las que hablan los economistas
mientras los politicos siguen inaugurando jardineras.
Porque el verdadero objetivo no consiste inicamente en que
el dinero no se escape. Consiste en traer dinero de fuera.
Esa es la diferencia entre un municipio acomodado y un
municipio inteligente. Cuando alguien decide venir desde
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Madrid, desde Majadahonda, desde Las Rozas o desde Bo-
adilla para comprar, comer, pasear o disfrutar de una oferta
comercial distinta, est dejando riqueza nueva. Dinero fres-
co. Actividad. Empleo. Vida.

¢Se imagina usted, por un momento, que la famosa Milla
de Oro madrilefia estuviera en Pozuelo? No hablo solo de
las tiendas de lujo. Hablo del movimiento econémico que
generan. Restaurantes llenos, cafeterias trabajando sin des-
canso, taxis, aparcamientos, hoteles, servicios profesionales,
seguridad privada, limpieza, mantenimiento... Un solo foco
comercial potente acaba irradiando prosperidad a cientos
de negocios que ni siquiera venden el mismo producto. Asi
funcionan las grandes ciudades que entienden la economia.
Lo demas son discursos para el Dia del Comercio.

Sin embargo, uno observa la realidad municipal y descubre
una paradoja deliciosa. Existe una Concejalia de Comercio
Local, si, pero suele ser la hermana pobre del Ayuntamien-
to. Cada afio un presupuesto mas ajustado, menos capaci-
dad de actuacion y mas dependencia de otras areas, no sea
que alguien destaque mas que el patrén y lo malinterpreten
en Génova. Casi parece que potenciar el comercio fuera un
entretenimiento secundario, cuando deberia ser una obse-
si6én diaria. Yo, si fuera alcalde, dormiria pensando en como
atraer consumidores de fuera y me levantaria pensando
exactamente en lo mismo.

Porque el comercio es mucho mas que vender zapatos, pan
o gafas. El comercio fija poblacion, genera empleo, mantie-
ne las calles vivas, evita locales vacios, mejora la seguridad,
crea identidad y convierte un municipio en un lugar agra-
dable para vivir. Un escaparate iluminado hace mas por una
calle que veinte discursos institucionales. Un centro urbano
lleno de gente consume, pasea, conversa y acaba queriendo
mas a su pueblo.

Pero claro, eso exige trabajar mucho y hacerse pocas fo-
tografias. Exige coordinar urbanismo, movilidad, aparca-
mientos, hosteleria, cultura, limpieza, seguridad y asocia-
ciones empresariales. Exige escuchar a quienes levantan
la persiana todos los dias en lugar de limitarse a invitarlos
una vez al afio a recoger un diploma. Exige entender que un
comerciante no necesita tanto una palmadita en la espalda
como clientes entrando por la puerta.

Yo sospecho que muchos responsables municipales nunca
han tenido una némina que dependiera de vender algo. Por
eso creen que dinamizar el comercio consiste en organizar
una feria gastron6mica, repartir unos folletos y subir cuatro
videos a las redes sociales. Y luego, hasta el afio siguiente.
Mientras tanto, los comerciantes siguen haciendo auténti-
cos malabarismos para competir con internet, con los gran-
des centros comerciales y con unos costes que no dejan de
crecer.

Es curioso. Los alcaldes suelen presumir de hospitales, de
parques, de polideportivos, de auditorios o de grandes obras.
Todo eso esta muy bien. Pero el dia que una calle pierde sus
comercios, empieza a perder también su alma. Y recuperar
un alma cuesta muchisimo mas que inaugurar una rotonda.
Quiza algtn dia alguien descubra que la Concejalia de Co-
mercio no deberia ser un rincoén discreto del organigrama
municipal, sino una de las grandes joyas de la corona. Por-
que los votos duran cuatro afios. La economia de un pueblo,
cuando se hace bien, puede durar generaciones.

Que lastima tener concejales con disposicion al trabajo y
que le aten las manos por Dios sabe qué. Q
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Por Jorge Gomez

VOY A HACER DE ABOGADO DEL DIABLO. YA SE QUE
EN ESTOS TIEMPOS DE DEVOCION DIGITAL Y CANO-
NIZACIONES EXPRES RESULTA UNA ACTIVIDAD POCO
RECOMENDABLE, PORQUE BASTA CON CUESTIONAR
UNA MINIMA PARTE DEL RELATO OFICIAL PARA QUE
APAREZCAN SACERDOTES, MONAGUILLOS Y FIELES
DISPUESTOS A RECORDARTE QUE LioNEL MESSI ES
UNO DE LOS MEJORES FUTBOLISTAS DE LA HISTO-
RIA. COMO SI HICIERA FALTA RECORDARLO. COMO
SI ALGUIEN QUE HAYA VISTO UN BALON EN SU VIDA
PUDIERA NEGAR SEMEJANTE EVIDENCIA. GANADOR
DE TODO, CAMPEON DEL MUNDO, MAXIMO GOLEA-
DOR DE LOS MUNDIALES, LIDER TECNICO DE AR-
GENTINA CON TREINTA Y OCHO ANOS Y POSEEDOR
DE UNA COLECCION DE RECURSOS FUTBOLISTICOS
QUE CONVERTIRIAN EN ARTISTA A CUALQUIERA.
PRECISAMENTE PORQUE NADIE DISCUTE ESO, ME
PARECE INTERESANTE DISCUTIR LO OTRO.

Cuando uno observa partidos completos de Diego Arman-
do Maradona, no resimenes de YouTube ni documentales
dulcificados por la nostalgia, sino encuentros enteros, tiene
la sensacién de estar viendo una especie distinta de fatbol.
Aquellos campos parecian mas apropiados para sembrar
patatas que para jugar al balon. Los defensas ejercian un
oficio que hoy provocaria comunicados institucionales y
debates parlamentarios. El arbitro miraba hacia otro lado
con una frecuencia admirable y el reglamento era mas una
recomendacién moral que una norma de obligado cumpli-
miento. A Maradona le pegaban. Le pegaban mucho. Le pe-
gaban siempre. Le pegaban por delante, por detras y por los
costados. Y aun asi seguia pidiendo la pelota y esquivando y

esquivando entradas.

Por eso me cuesta tanto escuchar ciertas comparaciones
presentadas como verdades absolutas. Porque el primer
partido que he visto de esta Argentina en el Mundial me ha
provocado una sensacién extrafla, una sensacion familiar.
Me ha recordado inevitablemente a aquel Barcelona don-
de al rosarino practicamente no se le podia tocar. Bastaba
una disputa minimamente contundente para que el silbato
sonara con reflejos de pistolero del Oeste. Y uno no puede
evitar recordar que durante muchos afios el vicepresidente
de los arbitros espafoles, un tal Negreira, estuvo cobrando
del club azulgrana cantidades que ain hoy siguen siendo
objeto de investigacion judicial. No afirmo que una cosa ex-
plique la otra. Lo que digo es que la sensacion visual resulta
inevitable para muchos espectadores.

Porque si a un genio le quitas la posibilidad de ser frenado
mediante la falta, te lia la traca. Y Messi es un genio. Lo
era entonces y lo sigue siendo ahora. Si cada vez que recibe
el balén los defensores saben que cualquier contacto puede
acabar en tarjeta, expulsion o escandalo mediatico, la ven-
taja psicolégica es gigantesca. No hace falta conspiracion
alguna para entenderlo. Basta con comprender como fun-
ciona el miedo. Los defensas también leen periddicos. Los
defensas también ven repeticiones. Los defensas también
saben cuindo un arbitro esta deseando sefialar una infrac-
cion.

Por eso me gustaria haber visto a Messi enfrentindose a
los especialistas de los afios ochenta. No porque dude de su
calidad, que seria absurdo, sino porque me intriga el expe-
rimento historico. Me gustaria verlo jugando en aquellos
barrizales, esquivando tacos voladores, soportando codazos
fuera del foco de las caAmaras y enfrentandose a tipos como
Andoni Goikoetxea, que entendian el fatbol como una acti-
vidad compatible con la demolicién industrial. Del mismo
modo que también me gustaria ver a Maradona jugando
hoy, protegido por veinticinco camaras, por el VAR y por un
reglamento diseniado para preservar el talento.

Quiza entonces descubririamos que la pregunta nunca fue
quién era mejor. Quizé la pregunta correcta sea quién tuvo
que sobrevivir a un entorno mas hostil. Porque una cosa es
hacer magia en un laboratorio y otra muy distinta hacerla
en una jungla. Q




CRONICAS DE UNA RUBIA

Roma eres (1

Por May Paredes

RoMA ERES TU. PALINDROMO QUE ES SOL CALIDO
EN INVIERNO, QUE ILUMINA UNA FRIA MANANA SIN
ESPERANZAS Y LA TORNA EN SONRISA, ILUSIéN, ES-
PERANZA. ES LA CARA QUE TfI PONES CUANDO ME
HABLAS; TUS OJOS SON PLAYAS DE MANSAS AGUAS
QUE ME INVITAN Y ME SUMERGEN EN TU ALMA,
COMO QUIEN ENTRA DESPACIO EN UN LUGAR DON-
DE SABE QUE SIEMPRE SERA BIENVENIDO.

Oh, alma mia, yo te quiero todavia.

Amor, como va pasando la vida, loca, leve y distraida. El
tiempo es el enemigo que, cruel conmigo, me hace insopor-
table esperar cien vidas para tenerte a mi lado otro dia. El
resuello me falta, las horas me matan si no estas cerca mia.
Qué extrano castigo el de los relojes cuando uno ama: nun-
ca avanzan lo bastante cuando esperas y siempre corren de-
masiado cuando vuelan los dias.

Dios, es que te quiero todavia.

Vida, por fin el firmamento generoso ha puesto las cosas
donde sofiaba, lo que deseaba y queria: despertarme cada
maflana y tenerte en mi cama, en mi mesa y en mi comida.
T me sigues mirando con chispas de algarabia y yo descu-
bro que la felicidad no hace ruido,que pasa inadvertida, que
se esconde en los pequefios gestos, que no precisa lenguaje,
que una conversacion cualquiera es como respirar agradeci-
da, en saber que estas ahi cuando cae la tarde y unas mira-
das tras unas risas.

Cielo, te quiero todavia.

Carifio, si que pasan tranvias. Hemos recorrido juntos tan-
tas vigilias que noto tu cansancio y nos va faltando energia.
Los afios pesan sin pedir permiso, dejan sefiales en la piel,
en los huesos y también en las palabras, que quiza lo que
mas se ahoga es el alma. Ya no corremos hacia ninguna par-
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te, pero seguimos regresando al mismo sitio, al lugar donde
creimos que el amor también sabe caminar despacio, aun-
que era mentira. Roma no camina.

Tesoro, te quiero todavia.

Oh, amor de mi vida, el invierno se ceb6 en nuestros dias. Ya
sin soles, esperanzas y en monotonia, ain me das la mano
y miro al cielo rezando para agarrar ese breve instante y re-
cordar como reias. Porque hay risas que nunca desapare-
cen; se quedan viviendo en la memoria, sumergidas en el
magma de nuestra méas honda herida, como una cancién no
del todo desconocida que uno tararea incluso cuando ha de-
jado de sonar en la brisa.

Si, te quiero todavia.

Amado, hoy no nos hemos dicho buenos dias. T4 has desa-
yunado temprano y yo ando un poco decaida. Estas serio, yo
callada, y llevamos asi ya varias mafanas. El tiempo ahora
si ha volado; la casa esta fria, yo mirando por la ventana,
ta sentado en tu silla. Comemos, cenamos, apenas nos ha-
blamos, no como yo desearia. Sin embargo, conozco cada
uno de tus silencios, y t conoces los mios. Quiza esa sea
también otra forma de permanecer juntos, aunque a veces
duela mas de lo que imagindbamos cuando todo empezaba
y esto nos pareciaimposible, esto les pasaba a otros, a noso-
tros nunca nos ocurriria .

Mi dueno, te quiero todavia.

Roma eres td. TG en mi méas profunda melancolia. Extra-
flo cuando éramos extrafios y nos entusiasmaba compartir
nuestras vidas. No puedo olvidar lo mucho que me senti
querida en esos brazos que ya no abrazan y en esa mano
que fuerte me agarraba y hoy es escurridiza, tibia. Echo
de menos aquella impaciencia por encontrarnos, aquellas
despedidas interminables, aquellas promesas que parecian
suficientes para vencer al tiempo. Y, sin embargo, aqui sigo,
porque incluso la nostalgia lleva tu nombre escrito sin tinta.
Entraifa, te quiero todavia.

Y si alguna vez el tiempo termina por borrar nuestros pasos,
si la memoria decide jugar a esconder nuestros dias y las
palabras se nos quedan enterradas a medio camino entre la
muerte y el alma, solo deseo que, al mirarnos una vez mas,
podamos reconocernos. Que en un dia tus ojos se encendie-
ron , aunque solo sea un instante, ten presente aquella pri-
mera manana en la que comprendi que Roma, desde siem-
pre fuiste t, aunque hoy se me rompa la vida. Discreta sin
dramas, mordiéndosela lenguapara no gritar que te ama.
Y yo, todavia, te quiero. Q




ORO-SILVER

JOYERIA COMPRO-ORO

BOADILLA DEL MOMNTE

\__,_L\ - Revision Pre-ITV Gratuita
\_i/ y si detectamos alguna anomalia
wﬁ-———_—'—— te ofrecemos un 10% en recambios.*

ARREGLOS NDEHERENCIAS ~ VENTAJOYAS

*Oferta vélida hasta el 31/12/2026

Talleres Riscal
C. Vereda de los Barros, 25 - Tel. 916 33 30 40 - servicioriscal.es

Oro- Sil\?ef _— @ —_—
C.C EL PALACIO LOCAL 42B (Junto a Bankia o Gimnasic)

A
COLOR HOME Real Estate #®

INMOBILIARIA & REFORMAS \

“Posiblemente,
la mejor inmobiliaria
de Pozuelo”

Plaza Mayor 2, local 10 Pozuelo de Alarcon
+34 681 098 514

info@colorhome.realestate @) @colorhome.realestate
www.colorhome.realestate




rlt{!af,—"r;s;{

NGO DE ASIME

E1L PASADO MIERCOLES 17 DE JUNIO TUVO LUGAR EN LAFINcA GRAND CAFE EN POZUELO DE ALARCON,
LA TRADICIONAL GALA DE BLANCO QUE LA ASOCIACION ORGANIZA CADA ANO PARA RECIBIR AL VERANO.
MAS DE 130 EMPRESARIAS SE DIERON CITA EN LA ESPECTACULAR TERRAZA DEL RESTAURANTE MENA
DONDE ESTAS MUJERES DEMOSTRARON UNA VEZ MAS QUE LA UNION HACE LA FUERZA.

ASIMPEA Es 1A ASOCIACION INTERMUNICIPAL DE MUJERES EMPRESARIAS, PROFESIONALES Y AUTO-
NOMAS DE LA ZONA NOROESTE DE MADRID. DESDE HACE 21 ANOS, ASIMPEA AYUDA, APOYA E IMPULSA
CADA PROYECTO INDIVIDUAL COMO SI FUERA DE TODAS.
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namorado de su tierra natal, Asturias, llego a Madrid con tan solo I8 aiios a estudiar perio-
dismo y termino recorriendo el mundo. Gomo él mismo dice “llegué a Madrid como Paco
Martinez Soria”. Si hay una frase que le identifica, sin duda es “De Madrid de donde”
Empezo en “mi camara y yo” para después continuar hasta el dia de hoy en busca de
“Madrileiios por el mundo”. El mundo le abrio los ojos y le enseid que en esta vida no se
puede juzgar y que las cosas importantes estan en los pequeios detalles.

Humilde, simpatiquisimo, cercano, charlatan, con un gran sentido del humor y agradeci-
do a la vida, Hablamos con Miguel Valle Castaiio, uno de los reporteros mas reconocidos
del mitico programa “Madrileiios por el Mundo”

—Se puede decir que llegas a Madrid y empieza tu gran aven-
tura

Totalmente, llegué con 18 anos recién cumplidos para estudiar
periodismo. Vivia feliz en Asturias que es un paraiso y de repen-
te me vi en Madrid que desde Asturias se ve como Manhattan.
Llegué con el miedo y la curiosidad que supone aterrizar en una
gran ciudad.

—¢ Tus inicios fueron ya en TeleMadrid?

Si, llevo toda mi vida profesional. Llegué como becario y aqui
sigo. Desde el primer dia la senti como mi casa, me acogieron
muy bien. Son grandes profesionales, desde TeleMadrid han sa-
lido muchos formatos que han creado escuela en otros canales.
—¢Y desde alli te lanzaron al mundo?

Eso culpa de Paloma Ferler que me dijo “Hala Miguelito, coge
la maleta que sales”. Aunque voy a cumplir 40 afios, me siguen
llamando asi. Mi primer destino fue Holanda, Rotterdam, quwe
aunque no es una ciudad muy agradecida por el puerto tan in-
dustrial que tiene y que siempre llueve, le supimos sacar el jugo.
Fui con muchos nervios e inseguridad pero mira, aqui sigo 17
afios después.
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Por Cormen Mllon

PREFIERO ESTAR
POR EL MUNDO QUE
ATASCADO EM LA M-30

—¢Qué supone TeleMadrid para ti?

El dia que entré en la cadena, me di cuenta lo afortunado que
era. Ya para un periodista es un lujo poder tener trabajo de for-
ma continuada en televisién y un milagro que un programa
dure més de 20 afios. Pero precisamente que sea viajando por el
mundo es un regalo. He estado en mas de 90 paises, he visto la
gran migracién en Kenia que lloras de la emocién. He estado en
el Dia de la Marmota que nunca he pasado mas frio porque nos
pill6 a menos 25 grados, en Islas Galapagos...

—@
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—¢Qué diferencia hay entre el “Miguelito” de hace 17 anos y
el Miguel de ahora?

Puf, mucho, el mundo te cambia. Ves todo con otros ojos, juzgas
menos, todos los estereotipos se te caen. Aprendes mucho del
mundo, de la cultura, de los viajes, de 1a historia, pero sobre todo
de las personas.

—¢Cuantos madrilenos han pasado por vuestras camaras?
Piensa que “Madrilefios por el Mundo” lleva 21 afios. Solo yo
creo que he sacado alrededor de 700 historias, a lo largo de todo
el programa habremos sacado como 5 o 6 mil madrilefos, pier-
doyala cuenta.

—¢Como preparais el programa?

El equipo es lo mas importante. Nuestro compaifieros de redac-
cién son los que coordinan y van haciendo la base de datos, hay
muchos madrilefios que nos escriben por WhatsApp, otros nos
llegan a través de las madres o los amigos. Nosotros preparamos
el viaje con apenas una semanita.

—Tu hogar esta en Pozuelo pero ¢Se puede decir que vives
por el mundo?

Eso es verdad, tengo mi cama en Pozuelo y por el resto del mun-
do. Suelo estar entre ocho y diez dias al mes fuera de mi casa,
que aunque pueda parecer poco, en realidad es el treinta y tanto
por ciento de mi tiempo. Luego entre que llegas, descansas y nos
ponemos a preparar el siguiente viaje, nunca paramos, siempre
estamos generando contenido para estar cada lunes en TeleMa-
drid.

—¢Cual dirias que es el factor comiin de las personas que
sacais en el programa?

Lo primero, la ilusién que tienen por contar la aventura que han
iniciado y lo segundo la gran ilusién que les hace salir en el pro-
grama. Somos una gran familia.
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GONOZGO MADRID
GOMO SI FUERA TAXISTA

—¢Como son los madrilenos?

Son muy valientes, muy aventureros y stper viajeros, al final es
la capital. De Pozuelo hemos sacado a alguno que otro.

—¢Cual es la parte negativa de tu trabajo?

Hombre, las veinte pico horas de vuelo para ir por ejemplo a
Australia, la escala en no se dénde, las horas de retraso del vuelo,
la maleta que te la rompen o se pierde, sin contar los permisos
y las esperas. Sobre todo fijate, el cambio climatolégico, el calor
que hace ya en todas partes.

—Acabas de llegar de Hollywood ¢Qué nos adelantas de este
viaje?

Ya que hablo de calor, diré que horroroso, estdbamos a mas de
30 grados. Te daré una exclusiva, estuvimos en el paseo de la
fama y se la entregaban a David Beckam. Han sacado una parte
que es para deportistas de élite.

—Cuando llegais al destino ¢Lo tenéis todo organizado?

Lo intentamos, es decir, el lunes grabamos con tal, el martes con
cual... cada dia con uno. No nos suele esperar nadie a la llegada
al pais, es todo bastante natural. La gente se sorprende cuando
nos ve y nos dicen que natural y con esta camarita. Yo siempre
digo que la magia es que ellos son quienes son y hay que ser na-
tural, nada de artificios, ese es el éxito del programa.

—@
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EN ESPANA NO SOMOS
GONSCIENTES DE LA
SUERTE QUE TENEMOS

—¢Con qué viaje te quedas?

Para mi los safaris, siempre le digo a la gente que tienen que ha-
cer uno en la vida. Llevo en el alma el Parque Natural de Maséi
Mara en Kenia, vivi una experiencia tinica, era como si estuviera
en medio de un documental de La 2. Te emociona ver la natura-
leza en su esencia. Italia me vuelve loco, el sur de Italia se lo re-
comiendo a todo el mundo, eso si, necesitas un coche, tienes de
todo, cultura, aguas cristalinas, gastronomia y encima es barato.
—Estamos en julio ¢Qué recomendaciones le das a nuestros
lectores que atin no tengan destino de vacaciones?

Portugal es una maravilla, me quedo con Cascais, Sintra, Estoril.
Tienes historia, ahi se exiliaron todos los Reyes, playas increi-
bles. Para los mas aventureros la zona de Nazaret o Peniche que
tiene unas dunas increibles. Otro lugar que he descubierto hace
pocoy me encanta, Tanger es la bomba, pero es verdad que si en
Pozuelo tenemos calor, alli debe ser morir.

—¢Dénde veranea Miguel?

Miguel en Asturias, donde va a veranear.

—¢Como se lleva la gastronomia de pais en pais?

Me encanta, la gastronomia es uno de los grandes valores del
turismo para Espafia. Aqui la gastronomia es una ciencia.
—¢Queé pais te ha decepcionado?

Pocos, soy muy optimista y a todo le saco jugo. En un principio
pensaba que los paises del este no me gustarian y fui a Rumania
y me encant6. Es como cuando me dicen ¢y un madrilefio que
no...? Y siempre digo que todos los madrilefios son majisimos y
lo hacen todo muy bien.

—Después de 21 aiios os ha visto todo el mundo

Si, increible y de otros paises. Hemos sacado a muchos famosos.
Entrevisté en Guatemala a la Reina Dofia Sofia que fue encan-
tadora y super fan del programa. {Sabes lo que me pregunt6?
¢Y esto cuando sale? Es lo que me pregunta todo el mundo. Fue
una entrevista muy breve y nos dijo que le encantaba el progra-
ma.

—¢Cual es el éxito de “Madrileiios por el mundo”?

Es un programa que retine a la familia. Ver la tele en familia me
gusta y es algo que se esté perdiendo. Es un programa que pue-
den ver nifios, adultos y abuelos y eso tiene su gracia. Ademas, a
todo el mundo le gusta verse en television.

—¢Queé historia te ha llegado mas al alma?

Muchas, sobre todo de gente que lo da todo por ayudar a los
demas. Tengo la historia de una stper directiva en Telefénica
y dejo todo, los tacones de aguja y los bolsos caros para mon-
tar una ong en Tanzania. Ella nos decia que era su suefio, que
desde pequena sofiaba con ayudar a nifios pobres. Ha ayuda-
do a muchisimas personas, le va genial y dice que vive con una
pantalén vaquero y una camiseta y que no necesita mas. Eso me
emociona. A todos nos gusta una camisa nueva pero al final lo
material no es lo que te llena. Luis también mont6 una ong don-
de tiene una escuela. Angel Manzano que era un entrenador de
baloncesto se fue a Madagascar, uno de los paises mas pobres
del mundo, tenia una ong “educacion y deporte para un mejor
mundo” y decia que més alla del deporte o los valores, era para
que los nifos pudiesen comer.
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—¢Como te afectan esas historias?

Yo soy muy sensible y lo pasas mal, cuando vuelves, vuelves to-
cado. Llegas a tu casa y abres el grifo y tienes agua y caliente,
aire acondicionado. Alli hay que preocuparse de si te ha picado
el mosquito de la malaria o si el agua esta buena o mala o si te
pillas cualquier enfermedad. Tenemos mucha suerte.
—Después de viajar por el mundo {Como ves Espana?
Espania es un pais increible, lo tenemos que tener. Tenemos mu-
chisimas cosas y es el gran desconocido para mucha gente, fijate.
Ahora en Estados Unidos me pasa mucho, tienen un poco de
lio porque al hablar espafiol piensan que eres mejicano. Madrid
cada vez es mas conocido, la gente habla de Madrid y Barcelona.
—¢Conoces bien Madrid?

Muchisimo, conozco Madrid como un taxista. Me encanta
la Plaza de Comendadores en Conde Duque, vivi muy cerca.
Chamberi, Moncloa, Malasafia es mi zona pero Madrid es para
comérsela entera, me encanta.

—¢Y de Pozuelo?

Me fascina. Cuando estoy aqui me encanta pasear, irme de ta-
pas, me encantan los mercadillos que ponen donde compro
unas magdalenas buenisimas, la fruta. Pozuelo es enorme y
siempre pasan cosas y eso me gusta. Pozuelo siempre esta vivo
y eso me encanta.

—¢Un restaurante?

Soy muy fan del Urogallo, ademéas es un animal asturiano.
Siempre hago alli las celebraciones familiares.

—AQuitando la fabada ¢Con qué plato te quedas?

Soy muy del cocido madrilefio, me encanta. Hasta que vine aqui
no lo conocia.

—¢Sabes cocinar?

Si, mogollén, siendo asturianos se comer y cocinar. Hago tortilla
de patatas, pisto, lentejas... los clésicos los bordo.

—¢Con qué bebida te quedas?

Soy de sidra claro. Y luego el vino, méas que de cerveza.

—A lo largo de todos estos anos, son muchos los premios
recibidos

Creo que somos uno de los programas mas premiados de la te-
levisiéon. Cuando nos dieron el Ondas dijeron algo asi como el
programa mas imitado de la televisién y eso también es un re-
conocimiento porque siempre se copia lo bueno. Pero también
hemos recibido de la Comunidad de Madrid, del Ayuntamiento,
de la Academia de la Television tenemos dos.

—Tienes mujer y dos hijos pequeios ¢{Como lleva la familia
tu trabajo?

Tengo mucha suerte porque tengo unos suegros estupendos que
también viven en Pozuelo y cuando viajo mi mujer se muda con
ellos. Lo tenemos todo muy coordinado. Mis hijos cuando me
ven en la tele dicen, pero papi éya no sales mas? Y siempre les
digo que el protagonista es el madrilefio.

—¢Te afecta el vivir de hotel en hotel?

Me encantan los hoteles, me parecen la bomba. Podria hacer
una guia de hoteles. Es muy comodo.

—¢Qué pais te queda por visitar?

Muchos pero no he estado en Argentina con la cantidad de Ma-
drilefios que debe haber. Tampoco en Mongolia pero alli es mas
complicado. El mundo es muy grande.

—¢Como es Miguel?

Sencillo, me encanta estar con vosotros en este parque de Po-
zuelo charlando. Me gustan las cosas sencillas. No soy un gran
aventurero, no soy Calleja aunque sorprenda. Es cierto que bue-
no, me monto en helicoptero y me tiro en tirolina pero no hago
cosas locas. Q
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EMPEZO EN EL COVID DESDE SU CASA CANTANDO CANCIONES DE TODA LA VIDA Y AL VER
LOS ANIMOS DE LOS INTERNAUTAS Y TRAS EL APOYO DE SUS PADRES, DECIDIO LANZARSE AL
QUE SIN DUDA ES SU SUENO, LA MUSICA.

CANTANTE Y COMPOSITORA, ESTA POZUELERA DE TAN SOLO 23 ANOS DEBUTARA EL VIERNES
17 DE JULIO A LAS 21:00 EN EL PARQUE PRADOS DE TORREJON DE LAS FIESTAS DEL CAR-
MEN DE POZUELO ESTACION CON CANCIONES PROPIAS Y COVERS DE OTROS ARTISTAS, PRO-
METIENDO OFRECER UN ESPECTACULO UNICO PARA TODAS LAS EDADES.

UNA VOZ ANGELICAL QUE NO NOS PODEMOS PERDER.

LA ENTREVISTAMOS EN EL ESPACIO KUNE EN LA C/ JUANA MARTIN DE POZUELO DE ALARCON

—Tienes solo 23 aios y dices que empezaste en la época
del covid ¢Como surge?

Empecé en pandemia cuando estabamos todos encerrados
y no sabiamos muy bien como matar el tiempo. Empecé su-
biendo covers de canciones conocidas a redes sociales y me
di cuenta que le gustaba a la gente. Empecé a componer mis
propias canciones y el apoyo fue bueno y me animo a seguir.
—Con esa voz que tienes ¢{No te habias planteado cantar
hasta entonces?

No, solo en familia. Me daba mucha vergiienza y hasta que
no tienes ese pequefio empujon, no te atreves.

—¢Quién te dio el empujon?

Te diria que mis amigos y familia. Mis padres fueron los que
me empujaron a meterme en clases de canto y teatro para
que se me fuera la vergiienza.

—¢Donde empezaste con las clases?

Empecé aqui en Kune dando clases de guitarra con Luis Se-
rra, de piano, de canto...

—¢Te resulto dificil empezar a componer?

No es facil, es un poco creatividad mia. Al tocar guitarra y
piano me es mas facil. Siempre empiezo por la melodia por-
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que la letra la cambio 50 veces. Intento buscar un concepto
y hacer la canci6n en torno a él.

—Tienes el apoyo de tus seres queridos pero llega la hora
de la verdad, grabar {Como empiezas?

Empecé a través de contactos que me recomendaron ir a
un estudio que estd en Pozuelo que se llama FLG Studios
y grabé alli mi primera cancion en 2021. Alejandro es muy
majo y enseguida me pregunté que queria hacer, me grabo
las guitarras, me facilit6 todo.

—¢Qué sentistes al escucharte?

Me gust6. Me gusta escucharme, me pongo mis canciones
en el coche, no me da vergiienza.

—¢Estudias o trabajas?

Estoy trabajando, estudié Publicidad y Relaciones Publicas
en la Universidad Complutense y trabajo en una empresa de
eventos. Me dedico al rea de artistas, todo muy relacionado
con la musica.

—¢Qué es lo que mas te ha sorprendido de este mundillo?
Pensaba que era un mundo mas grande. En Madrid, en
cuanto vas a pequefos bares, Jam sesion, sitios de micro
abierto, te conoces a todo el mundo. Hay mucho ambiente.

&
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—¢Tu primer concierto?

Fue con mi clase de canto pero concierto propio fue en
Tempo Club en Plaza de Espana. Tenia muchos nervios, en-
cima voy siempre con banda y eso te provoca mas nervios
ya que estas pendiente de no equivocarte ti ni ellos. Al final
es compartir el amor al arte con ellos y admitir que en los
directos siempre hay errores y tenemos que reirnos de uno
mismo, es como mejor se lleva.

—¢Todas las canciones son compuestas por ti?

Si

—Ahora vas a cantar en un escenario enorme, en tu pue-
blo y frente a tu gente ¢{Como surge y como lo vives?
Ensayo mucho en el Espacio Cubo de Pozuelo, que para
quien no lo sepa son unas salas de ensayo que incluyen
todo y son muy baratas. Alli conoci al concejal de juven-
tud Eduardo Vazquez y me coment6 que estaban buscando
gente , postulé y me cogieron. Tengo muchos nervios. Estoy
intentando colaborar con gente de Pozuelo, disefiadores,
bailarines, personas que se dedican a decorar escenarios...
quiero apoyar todo lo local.

—¢Qué vamos a vivir en tu concierto?

Canto con 6 musicos y 2 bailarines, va a ser un espectaculo.
Mis canciones suelen ser mas lentas y lo he compensado
con canciones conocidas mas animadas para que todo el
mundo de Pozuelo se divierta. Seran versiones hechas a mi
manera de todas las épocas, le he preguntado a mi madre y
mi abuela y me han dado el visto bueno.

—¢Como es un dia de Lili?

El dia que tengo ensayo acabo agotada. Voy a trabajar hasta
las 19:00 horas que llego a Kune, donde quedo con la ban-
da para ensayar. Hay dias que se nos alarga y terminamos
cenando aqui, no da para mucho mas el dia.

—c¢Hacia donde quieres ir?

Tengpo 100% claro que me quiero dedicar al mundo de la
musica. Voy a empezar un master en Music Business para
poder trabajar en una discografica. En cualquier ambito
de la musica voy a ser feliz. Si ya pudiera dedicarme a mi
proyecto personal, seria maravilloso pero no me disgustan
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otras areas.

—¢Y si sonamos a lo grande?

Me encantaria poder tener una discografica detras que me
apoyara y apostara por mis canciones. Tener un publico que
me quieray venga a verme a mis conciertos que aunque algo
tengo, me gustaria crecer.

—¢Qué crees que hace falta para dar ese salto?

Después de investigar mucho, los artistas que se han hecho
maés famosos ahora han sido a través de las redes sociales.
Es darle mucho bombo a crear contenido de tus canciones,
el dia a dia, tus conciertos... y que te conozcan poco a poco.
Es un trabajazo porque hay que editar y dedicarle mucho
tiempo.

—¢Qué opinan tus hermanos?

Yo soy la mayor. Mis hermanos han movido a todo su cole-
gio, compaileros, profesores... para que acudan a las Fies-
tas. Es el mismo colegio donde yo estudié, el Principe de
Asturias. Cuando estaba en el colegio no cantaba, no deben
de dar crédito con este cambio.

—Me quedé en la época que se compraban CDs {Como se
dan a conocer las canciones ahora?

Subiéndolas a Spotify. T decides cuando sacar cada can-
cion, cada cuanto tiempo, lo decides todo. Le pagas a la dis-
tribuidora y le das las pautas de como lo quieres hacer.
—¢Donde te pueden escuchar nuestros lectores?

Estoy en todas las redes sociales como @]lili.ritz

—¢Por qué Kintsugi?

Es una técnica japonesa que consiste en reparar vasijas ro-
tas con oro y habla de recomponerse uno mismo frente a las
adversidades. Hice un EP con 6 canciones todas relaciona-
das con este término, como muestra la portada cada trozo
representa un viaje por el que pasa una persona desde que
se rompe hasta que se recompone. Cada cancion representa
una emocion desde la furia y la tristeza hasta la aceptacion
y la sanacion. Me encanta esa filosofia de vida, el no tener
miedo a mostrar tus grietas y salir adelante. Es un album
autobiografico, de una mala época que vivi y como la supe-
ré. Q
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 INAUGURACION DE LA
 EXPOSICION “LA RUTA DEL
'GALEON DE MANILA. LA

. FELIZ UNION_ENTRE ASIA,

! HISPANOAMERICA Y ESPANA”.
. RED ITINER DE LA COMUNIDAD
. DE MADRID

' El Galeon de Manila fue la ruta
' comercial que unié Espana con
Asia a través de Hispanoamé-
'rica, cruzando el Pacifico entre
' Manila y Acapulco. Desde alli,
'la mercancia viajaba hasta Ve
uracruz para embarcar rumbo a
. Sevilla o Céadiz. La exposicion
'reune una seleccion de manto-
. nes de Manila de distintas épo-
, cas, cajas lacadas, monedas de
'plata una maqueta del galedn
|y postales antiguas, destacan-
1do el valor de estos objetos y
! el contacto entre Espana, Asia e
. Hispanoamérica.

'Hora: 10:00h.

 Lugar: Sala de exposiciones
 Angeles Santos de la Casa de la
' Cultura Carmen Conde.
 Exposicion abierta: hasta el 21
' de julio.

| Horario regular de visita: De
. lunes a viernes de 10:00h. a

o
Rl

14:00h.
Acceso libre.

3 JULIO

LAS NOCHES DEL MONTE DEL
PILAR. ACTUACION DE “BOB
SAND BIG BAND + QUIQUE
GOMEZ: HOMENAJE A FRANK
SINATRA”

Una de las mejores big bands
espanolas, con 20 anos de tra-
yectoria, con un programa de
homenaje a uno de los artistas
mas influyentes de la mdusica
popular y el cine estadouniden-

se.
Hora: 22:00h.

Lugar: Parque Felipe VI.
Acceso libre.

4 JULIO

CINE BAJO LAS ESTRELLAS.
BUFALO KIDS

Tom y Mary, dos hermanos huér-
fanos, desembarcan en Nueva
York a finales del siglo XIX. Para
reunirse con su tio, se aventu-
ran como polizones en un tren
por el Salvaje Oeste donde co-
noceran a Nick, un nuevo y ex-
traordinario amigo que cambia-
ra sus vidas para siempre.

Dir.: Pedro Solis Garcia, Juan
Jesus Garcia Galocha.
Intérpretes: Alisha Weir, Conor
MacNeill, Gemma Arterton.
Ano: 2024. Duracién: 82 min.
Pais: Espana.

Clasificacion: Apta para todos
los publicos.

Género: Animacion. Aventuras,
Western.

Hora: 22:00h.

Lugar: Parque de Colon.
Acceso libre.

HASTA EL 5 DE JULIO
CONVOCATORIA DE PARTICI-
PACION EL CONCIERTO “GENE-
RATIONS” DE LAS FIESTAS DE
MAJADAHONDA

Desde la Concejalia de Juven-
tud, lanzamos una propuesta
de concierto intergeneracional
para el que buscamos bandas
emergentes o ya consolidadas,
con una trayectoria vinculada

al municipio, ya que en concier-
to “Generations” se celebrara
durante las fiestas patronales.
Podran participar cantantes so-
listas, grupos o dj’s majariegos.
Lugar: Centro Juvenil Principe
de Asturias.

————————— supermercados ——

—_— CAANA
MO LINAS ECA

GRAN RE-
PESCA

en C/ Francia 8, P



Edades:

*Modalidad grupos/solistas/
dj’s consolidados: de 35 a 60
anos.

* Modalidad grupos/solistas/
dj’s emergentes: de 14 a 35
anos.

Inscripciones: Presencialmente
en el Centro Juvenil Principe de
Asturias o a través de la web:
www.majadahondajoven.org
Fecha del concierto: Martes
15 de septiembre, de 19:00 a
23:00h.

Precio: Gratuito.

6-10 JULIO

CAMPAMENTO DE OCIO

El equipo de Juventud tiene pre-
paradas para ti, una variedad de
actividades de ocio y tiempo
libore como: talleres creativos,
juegos, actividades acuaticas,
salidas al aire libre... jy mucho
mas!, para que aproveches al
maximo tus vacaciones.
Ademas, tendras la oportunidad
de conocer gente de tu edad,
trabajar en equipo y vivir expe-
riencias Unicas mientras te
diviertes.

Horario: De 11:00h. a 14:00h.
Lugar: Centro Juvenil Principe

ESTRENO

DERIA

yzuelo de Alarcon

ANGEL GARCIA

de Asturias.

Edad: De 11 a 17 anos (nacidos
entre 2014 y 2009).
Inscripciones: Presencialmente
en el Centro Juvenil Principe de
Asturias o a través de la web:
www.majadahondajoven.org
Precio: Gratuito.

10 JULIO

LAS NOCHES DEL MONTE DEL
PILAR. ACTUACION DE “LAS
MIGAS”

Con 20 anos de carrera musical
y 6 discos de estudio, Las Mi-
gas se han convertido en una
de las bandas espanolas mas
internacionales; con conciertos
realizados en mas de 50 paises
como: Estados Unidos, India,
Francia, Egipto, México, Cuba,
Italia, Namibia, Jamaica, Argelia,
Hong Kong, Alemania, Chile,
Suecia, Ucrania o Marruecos,
entre otros muchos. Ganadoras
Latin Grammy 2022 y 2025,
cuatro veces nominadas al Latin
Grammy en la categoria de Me-
jor Alboum de Mdusica Flamenca
y Premio MIN en 2019 y 2023
por sus albumes “Rumberas” y
“Libres”.

Hora: 22:00h.

<

PESCADERTIAS

Lugar: Parque Felipe VI.
Acceso libre.

11 JULIO

CINE BAJO LAS ESTRELLAS.
MINECRAFT

Bienvenido al mundo de Mine-
craft, donde la creatividad no
sélo ayuda a crear, sino que es
esencial para la supervivencia.
Cuatro inadaptados -Garrett
“El Basurero” Garrison, Henry,
Natalie y Dawn- se encuentran
luchando con problemas ordina-
rios cuando de repente se ven
arrastrados a través de un mis-
terioso portal al Mundo Exterior:
un extrano pais de las maravi-
llas cubico que se nutre de la
imaginacion.

Dir.: Jared Hess.

Intérpretes.: Jason Momoa, Jack
Black, Danielle Brooks.

Ano: 2025. Duracion: 101 min.
Pais: Estados Unidos.
Clasificacion: Recomendada
para mayores de 7 anos.
Género: Fantastico. Aventuras.
Comedia.

Hora: 22:00h.

Lugar: Parque de Coldn.

Acceso libre.




17 JULIO
 LAS NOCHES DEL MONTE
' DEL PILAR. ACTUACION DE

| ' “BLANCA PALOMA”

' Blanca se distingue por un esti-

' lo artistico muy personal, donde
IIa musica, la performance y la
.estetlca visual confluyen. Ade-
'mas de su trabajo musical, con-
| tinda vinculada al mundo teatral
.y audiovisual, componiendo, di-
'senando y explorando nuevas
. formas de expresion creativa.

'Ganadora de Benidorm Fest

I2O23 y representante de Espa-
. fia en Eurovision 2023.

' ' Hora: 22:00h.

' Lugar: Parque Felipe VI.

1 Acceso libre.

18 JULIO

I(':INE BAJO LAS ESTRELLAS.
 SUPERMAN

. En un mundo cinico que ha per-
'd|do la fe en la bondad, Super-
‘man lucha por reconciliar su
' herencia kryptoniana con su
ncrlanza humana en Smallville
rcomo Clark Kent. Mientras pro-
'tege a la humanidad, encarna

.Ia verdad, la justicia y el estilo

| americano, desafiando una era
' que considera estos valores ob-
. soletos.

' Dir.: James Gunn.

i Intérpretes: David Corenswet,

i Rachel Brosnahan, Nicholas

1 Hoult.

. ARo: 2025. Duracién: 119 min.
' Pais: Estados Unidos.

' Género: Ciencia ficcion, accion.
. Clasificacion: Recomendada

' para mayores de 12 anos.

' Hora: 22:00h.

' Lugar: Parque de Colon.
IAcceso libre.

' JULIO-SEPTIEMBRE
 EXPOSICION ADULTOS, JOVEN
. E INFANTIL. LOS LIBROS SON
' PARA EL VERANO

. Este verano la biblioteca se lle-

' na de maletas... pero de libros.
r Hemos preparado una seleccion
'de titulos pensados para acom-
' panarte en julio, agosto y sep-
' tiembre: historias que entran
' facil, enganchan rapido y, con
! suerte_, te hacen olvidar el calor.
 Narrativa, ensayo,

novedades

y alguna sorpresa inesperada
para leer en la playa, en la mon-
tana o en el sofa con ventilador.
Tu eliges el destino, el libro pone
la historia.

Porque el verano es largo... pero
un buen libro siempre se queda
corto.

Lugar: Biblioteca Fco. Umbral.

31 AGOSTO -
4 SEPTIEMBRE

Y 14 SEPTIEMBRE
ESCUELA MUNICIPAL DE
VACACIONES ESCOLARES Y
DIAS NO LECTIVOS

Programa de actividades del pe-
riodo de vacaciones Escolares
Dias no lectivos septiembre: 31
de agosto — 4 septiembre y 14
de septiembre (Festivo local).
Horario: De 9:00h. a 16:00h.
Opcional:

Servicio de comedor y horario
previo (De 8:00h. a 9:00h.).
Edad: De 3 a 12 anos (desde 2°
ciclo Educacion Infantil hasta 6°
Educaciéon Primaria). )
Lugar: CEIP FEDERICO GARCIA
LORCA.

Inscripciones: Del 1 al 6 de julio
en: https://pebetero.com/

majadahonda/
Precio: Precio/dia: Actividad:
7,5€

| Actividad+comedor: 12,38€.
Consultar precios y bonificacio-
nes

en www.madadahonda.org/
educacion

OCTUBRE 2026 -

MAYO0 2027

PROYECTO AULA UAM+50 EN
MAJADAHONDA

La Concejalia de Educacion del
Ayuntamiento de Majadahonda
vuelve a poner en marcha para
este curso 2026-2027 la oferta
educativa del programa Aula
UAM+50, espacio de formacién
universitaria dirigido a las per-
sonas mayores de 50 anos
Fechas:

Primer cuatrimestre: Del
06/10/2026 al 22/01/2027
Segundo cuatrimestre: Del
17/02/2027 al 29/05/2027
Dirigido a: Personas adultas ma-
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yores de 50 anos.
Inscripciones: https://fuam.es/
formacion-cat/
aula-uamb50-enmajadahonda/
Para mas informacion contactar
via email: secretaria.formacion-
continua@

fuam.es o teléfono:

651 19 78 25 / 651 19 79 35.
Lugar: Auditorio Alfredo Kraus.
Precio: 175€ (empadronados).
Mas informacion:
https://fuam.es/
formacion-cat/
aula-uam50-en-majadahonda/

29 JULIO

CINE BAJO LAS ESTRELLAS.
THE FLASH

Los mundos chocan en “Flash”
cuando Barry utiliza sus super-
poderes para viajar en el tiempo
y cambiar los acontecimientos
del pasado. Barry intenta salvar
a su familia, pero sin saberlo al-
tera el futuro y queda atrapado
en una realidad en la que el ge-
neral Zod ha regresado y ame-
naza con la aniquilacion, pero
en la que no hay Superhéroes a
los que recurrir.

Dir.: Andy Muschietti.
Intérpretes.: Ezra Miller, Michael
Keaton, Sasha Calle.

Ano: 2023. Duracion: 144 min.
Pais: Estados Unidos.
Clasificacion: Recomendada
para mayores de 12 anos.
Género: Ciencia ficcion. Accion.
Fantastico. Comedia.

Hora: 22:00h.

Lugar: Parque de Coldn.

Acceso libre.

JULIO-SEPTIEMBRE
EXPOSICION AUDIOVISUAL.
VIAJA CON EL CINE

Hay peliculas que cuentan his-
torias y otras que, ademas, nos
transportan a otros lugares. Con
la exposicion Viaja con el cine la
biblioteca propone un recorrido
audiovisual por distintos paises,
ciudades y paisajes de diferen-
tes lugares a través de peliculas
llenas de viajes, descubrimien-
tos y atmdésferas inolvidables.
Una forma diferente de disfrutar
del verano y dejarse llevar por
el cine.

Lugar: Biblioteca Fco. Umbral.



Estas a una consulta de volver

a lucir melena salvaje

Te ofrecemos los mejores tratamientos capilares.

Pide tu cita en: +34 689 323 098
o ven a vernos a: C/Doctor Barraquer 3, Cérdoba, Espafia

Q MEDICINA CAPILAR Y ESTETICA

akiramed.com



Unimos las piezas
del rompecabezas.
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