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Conoce el nuevo santuario de belleza y bienestar
de Pozuelo, donde la innovacion y el cuidado se
unen para brindar una experiencia unica.

n LaFinca Grand Café, podras encon-

trar el Saléon de Andressa Santana La
Finca, un espacio de belleza y bienestar
donde tu cabello recibe el trato que merece.
Para nosotros la salud capilar es primor-
dial, utilizamos tecnologia de vanguardia
para detectar y resolver problemas de cuero
cabelludo.

Mi equipo de coloristas profesionales son
especialistas en Balayage y correccion de
color, llevando la transformacion capilar a
un nuevo nivel. Utilizamos exclusivamente
productos de alta calidad para garantizar
resultados excepcionales.

Ademas, son expertos en tratamientos para
recuperar la fibra capilar, restaurando la
vitalidad y la belleza de tu cabello. Desde
novias hasta invitadas, ofrecemos servicios
de magquillaje, alisados y extensiones para
que luzcas deslumbrante en cualquier oca-
sion.

El Salén de La Finca no es s6lo un saléon de
belleza, es un auténtico SPA capilar. Nues-
tro ambiente relajante y nuestros terapeutas
especializados haran que tu visita sea una
experiencia uUnica, gracias a masajes y cui-
dados que mimaran tu cuerpo y mente.

/NNDRESSA SANTANA B

Queremos invitaros, a todos, nuestros veci-
nos de Pozuelo, a conocer nuestro salén y
aprovechar una evaluacion integral de cue-
ro cabelludo y fibra capilar totalmente
gratuita. Ademas, en vuestra primera cita,
disfrutaréis de un 10% de descuento, en
nuestros servicios, en el mes de noviembre.

En el Salén de La Finca, tu belleza y bienes-
tar son nuestra prioridad.
Te esperamos:

LaFinca Grand Café
C/ Luis Garcia Cereceda 5
T.919 550 195 -620 031 399

Lafinca@wandressasantana.com
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Actividades
[nfantiles « Navidad

Apunla bien lu cila con Papa Noel
v Los Reyes Magos para pedirle lodos
. lus descos de esla Navidad

Mt;m Noel: *}s Reves Magos:

16 de diciembre: de 12:00 a 14:00h. y de 17:30 a 19:30h, 27, 28y 29 de diciembre: de 17:30 a 19:30h.
17 de diciembre: de12:00 a 14:00R. 30 de diciembre: de 12:00 a 14:00h. y de 17:30 a 19:30h.

18, 19, 20, 21 y 22 de diciembre: de 17:30 a 19:30h. 31 de diciembre: de 12:00 a 14:00h.
23 de diciembre: de 12:00 a 14:00h. y de 17:30 a 19:30h. 2, 3y 4 de enero: de 12:00 a 14:00h. y de 17:30 a 19:30h.
24 diciembre: de 12:00 a 14:00h. 5 de enero: de 12:00 a 14:00h.

Toda la info:

e R ffsientelamagia
RICNC)

WWw.zielo.es
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L.As BUENAS MANERAS

Por Alberto Gémez Font

LoS ZAPATOS HAY QUE CUIDARLOS, HAY QUE MI-
MARLOS, HAY QUE PROTEGERLOS. SOPORTAN TODO
EL PESO DE NUESTRO CUERPO DURANTE HORAS,
ESTAN EN CONTACTO CON LO MAS SUCIO DE LA CIU-
DAD, SI LLUEVE SON LOS PRIMEROS EN MOJARSE Y
ADEMAS POR ENCIMA Y POR DEBAJO, ST HAY BARRO
SE LO LLEVAN TODO Y SE LES QUEDA PEGADO, SI
HAY POLVO ENSEGUIDA LOS CUBRE... EN FIN, QUE
SE MERECEN QUE LOS TRATEMOS BIEN.

Betun, cepillos, trapos, gamuzas, hormas, son instrumentos
que no deben faltar en nuestro armario, pues son necesarios
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para el mantenimiento de los zapatos, para tenerlos siem-
pre en forma y siempre a punto para ser usados y desempe-
fiar un buen papel en sociedad.

Conviene, como no, tener muchos pares de zapatos, cuantos
mas mejor; como minimo cuatro pares de invierno y otros
tres o cuatro de verano. En invierno dos pares con suela de
goma y dos con suela de cuero, dos negros y dos marrones, y
en verano mocasines ligeros y algunos de esos que por aqui
llamamos nauticos y que pusieron de moda los tripulantes
de barcos de competicion.

Y conviene tener muchos pares de zapatos porque no con-
viene usar los mismos dos dias seguidos; hay que dejarlos
descansar, y cuantos mas dias descansen, pues mejor sera
para ellos. Pero iojo!, antes de ponerlos a descansar habra
que limpiarlos y dejarlos preparados para la proxima pues-
ta, asi se conservaran mucho mejor y no nos encontraremos
nunca con la desagradable sorpresa, por la mafana y con
prisa, de ir a ponernos unos zapatos y encontrarlos sucios y
tener que limpiarlos a toda velocidad, corriendo ademas el
peligro de mancharnos los pufios de la camisa.

No hay que criticar a dofia Imelda Marcos, hay que admi-
rarla y todos deberiamos atrevernos a imitarla en lo que a
namero de pares de zapatos se refiere. Q




Instrumentos e
Musicales &

Benigno Granizo, 12 - Pozuelo Estacién - 91 351 41 95 / 672 488 070
pozuelorockingguitars@gmail .com

. I.’;'-T_- . il ¥ g |‘ h“-‘. Fl'l'll

Clases .
! de Musma Lutheria
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CLINICA

SALDIVAR

|

Especialistas en trasplante
y medicina capilar

Injerto capilar

Plasma Rico en
Plaquetas

Mesoterapia
capilar

SOLICITA UNA VALORACION
MEDICA GRATIS

Q 689 624 799

O 915 790 752

Av. Pablo VI, 11 con acceso por C/ Rumania
28224 Pozuelo de Alarcén
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SPLEEN DE MAJADAHONDA

Al final
de

UNO PUEDE ESCAPAR CADA DIA, PERO SIEMPRE EN
VANO PORQUE UNO ACABA LLEGANDO AL MISMO
SITIO. AL ESPACIO INFINITO DE SU PROPIA VIDA,
QUE TIENE MARCADO SU FINAL CON HIERRO DE
FUEGO. ESCAPAR ES MAS FACIL QUE QUEDARSE
QUIETO, QUE TAMBIEN ES OTRA FORMA DE HUIR.

{
J
[ \

Por Tony Capote
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QUEDARSE QUIETO, PARADO ES UN MOMENTO SA-
GRADO QUE NO ES FACIL DE CONSEGUIR. ESE S1TIO
SUBLIME EN EL QUE EL TORERO CLAVA EN LA ARE-
NA SUS ZAPATILLAS NEGRAS ANTE LA FIERA, Y NO SE
MUEVE NI INMUTA MIENTRAS LE SILBA LA MUERTE
EN UNA MELODIA DE SANGRE Y MIEDO.

Se puede escapar, pero sin salir corriendo; con una mirada,
una palabra, a veces con un beso. Escapar sin rumbo, sin
buscar una presa, ni un rio, una nube o una montafna, por-
que en la huida no se encuentra nada. Por doquier acechan
cuchillos afilados que apuntan a tu espalda. Escapar del te-
rror de una vida abandonada, de ese torrente de tristeza que
nunca se espanta.

Escapar, por ejemplo, de un amor en el que yacen entre el
barro las viejas y marchitas miradas, los besos acartonados,
los dias languidos y las noches, convertidas en fruta negra
y helada.

Y alo lejos, 0 mas cerca, siempre espera la parca. Como huir
hacia ese amor imposible, que es el final de la escapada. Q
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Volkswagen Service

TALLERES RISCAL
Servicio Oficial Postventa

Poligono Industrial Ventorro del Cano
C/ Vereda de los barros, 25
91 633 30 40 - wwwi.servicioriscal.es

MERCADO
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MODA - DISENO - ARTESANIA
DECORACION - GOURMET
Restaurante LA MONTEFIORE

Centro Comercial MONTEPRINCIPE (detrds del Hospital)
BOADILLA DEL MONTE

Horario de 11:00 a 20:00 h. - Enfrada gratuita

Kl www.elmercadodelasconchas.com

Llega a Pozuelo la experiencia
LIS OG BUBBLE

Momentos saludablesy
divertidos,

Saborea una experiencia
cultural dnica

La primera tienda espe-

cializada en BuBBle Tea
de Pozuelo

3 UABLE

Saborea nuestros OG Classic bubble tea.
Frios o calientes. Con auténticastapiocas de Taiwan.
Disfruta de perlas elaboradas a mano, con o sin azlcar,

Prueba nuestrasvarieda-
des: Matcha Zeno Té
Tailandés...

O al estilo espanol, con
Crema Catalana o Granada
ardiente.

Para los mas pequenos,
prueba nuestros Batidos:
Sin cafeina, con protei-
nasy bolitas jugosas de
varios sabores,

Te ayudamos a organizar originales fiestas OG con pasteli-
tos personalizados .Muestros empleados te recibiran con
una gran sonrisa en:

.___,|' "‘;_L' '

C.C La Estacion
C/lAntonio Diaz 10
28224 Pozuelo de Alarcon
www.ogbubble.com

*Promocidn valida para una bebida por
persona hasta e dia 8 de Diciemiwe

2023. C. Antanio Diat 10, Poruelo, Se




CRONICAS DE UNA RuUBIA

 Guatro angehtos
‘tiene 11

Por May Paredes

Hw‘“‘

YO NO VOY A CEMENTERIOS A LLEVAR FLORES A LAS
TUMBAS DE MIS QUERIDOS AUSENTES, NI ME DIS-
FRAZO DE CALAVERA, NI HAGO OFRENDAS Y EN ESE
DiA, QUERIDOS CREYENTES, NO SE ABRE NINGUNA
PUERTA ENTRE LOS DOS MUNDOS, COMO SI FUERA
EL DIA DE MUSEOS GRATIS O EL Brack Fripay, No,
YO NO 1O VIVO ASf.

Todo sigue igual, nuestras pérdidas mas dolorosas no son
muertos, son mis seres amados, ahora ausentes y los que
tanto me quisieron mientras estuvieron aqui. Esas personas
con las que a veces hablas en alto o vienen a tu mente en
miles de ocasiones estan muy presentes en vivencias, situa-
ciones, lugares, olores, tantas cosas que les convierte en mi
presente.

Si alguien se pregunta que puedo tener yo en contra de que
haya un Dia de difuntos, he aqui definicion:

La conmemoracién de Todos los Fieles Difuntos es un dia
festivo religioso dentro de las Iglesias cato6licas, en memoria
de los fallecidos !!!. Se conmemora el 2 de noviembre y su
objetivo es orar por aquellos fieles que han acabado su vida
terrenal y, en el caso catdlico, por quienes se encuentran
aun en estado de purificacion. Tal cual te lo sueltan.

¢ Purificacion de qué? Acaso eran impuros por que algin
gurd , mesias, profeta o “locoleches”, guiado por el Dios de
turno, lo considera asi, esa Arafia Negra de Blasco Ibafiez
y es aqui donde hallo mi repuesta: otra vez con la Iglesia
hemos topado. Basta de condenas, basta de perdones, basta
de mentir.

Por respeto a mis creencias y a las de mis ausentes, nadie
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me va a imponer que dia o de que forma he de llorar a los
que ya nos estan aqui, pero eso no significa que no estén
presentes cada dia, aunque que no pueda comunicarme en
conversacion, ni verlos , ni tocarlos. Pero apelando a mi re-
cuerdo sé lo que ellos querrian, harian y que esperaban de
mi, sutilmente me proporcionan mil respuestas. Les guardo
luto eterno, los quiero, no han dejado nunca de ser mis pa-
dres, mis amigos, es como les siento. Nunca son pasado, son
siempre presente.

Mama y papa, Jorge Berlanga ( el amigo que més me quiso),
Ceesepe, Pepito EL HORTELANO, Barbara OUKA LELE,
Kiko Rivas. Ellos no son muertos, y si, nunca fuimos per-
fectos, pero nunca hizo falta. Y ahora sé que apenas tienen
sitio alrededor de mi cama para guardarme, como siempre
hicieron. Son mis angelitos que con todo su saber y amor,
mis picaros y brillantes guardianes.

Siempre aparecen en conversaciones, en situaciones vividas
que cobran realismo al haber sido tan inmensa la unién, tan
fuerte el lazo , la distancia no es el olvido, la muerte no es un
hecho, es una situacién. Junto a los angelitos que no se han
ido y siempre estan ahi cuando les necesito, hemos formado
un gran equipo del cual me siento orgullosa y agradecida.
Mi dolor y mi duelo lo elijo yo, les pienso todos los dias, para
mi son inmortales.

No me puedo unir al dia de difuntos o muertos, porque no
es real que yo llore al “Muerto Desconocido”, solo porque la
cultura y la religion asi lo han decidido.

En mi y en ellos esta toda mi fe; en mi gente, estén donde
estén, siempre cuento con ellos. Y es seguro, bien cierto.
Como decia Gardel, a través de esa desgarradora, verdadera
y licida letra del maestro Le Pera, “sus ojos se cerraron y el
mundo sigue andando”.

Lo demas es folklore, cada uno es libre de sentirlo como
quiera. Yo siempre lo he sentido asi. Lo que si es cierto que
por estar muertos hay muchos a los que no he llorado ni llo-
raré, “Muerto” no es un estatus. Ser mis guardianes significa
la huella y el amor que me han dejado, y mis angelitos me
dejaron tanto que es imborrable y va mas alla del tiempo y
el espacio, a vosotros os quiero siempre.

Y de nuevo Le Pera, lo clava.

“El carnaval del mundo gozaba y se reia”

Me quedo con Gardel, lo siento Tenorio. Q
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CONECTADOS

Automatizacion en Negoeios
{.ocales 13 clave para
9 ellclencia

1]

Por Raquel Calvo Vega
Experta en SEO y Automatizacion de Procesos

La AUTOMATIZACIéN HA DEJADO DE SER UN LUJO
Y SE HA CONVERTIDO EN UNA NECESIDAD PARA LOS
NEGOCIOS LOCALES EN LA ACTUALIDAD. LA CAPACI-
DAD DE ELIMINAR TAREAS MANUALES REPETITIVAS
Y APROVECHAR LA TECNOLOGIA PARA AUMENTAR
LA EFICIENCIA ES UN COMPONENTE CRUCIAL PARA
EL I‘,]XITO EN UN MERCADO CADA VEZ MAS COMPE-
TITIVO. EN ESTE ARTiCULO, EXPLORAREMOS LA
IMPORTANCIA DE AUTOMATIZAR LOS PROCESOS EN
NEGOCIOS LOCALES, JUNTO CON EJEMPLOS CON-
CRETOS QUE ILUSTRAN cOMO ESTA TRANSFORMA-
CION PUEDE IMPULSAR EL CRECIMIENTO Y LA REN-
TABILIDAD.

Eficiencia operativa y ahorro de tiempo: tareas que antes
requerian horas de trabajo manual pueden completarse en
cuestién de minutos o incluso segundos.

Por ejemplo, un restaurante de comida rapida puede auto-
matizar el proceso de pedido y entrega utilizando “quioscos”
de autoservicio y sistemas de seguimiento de pedidos. Los
clientes realizan sus pedidos en los quioscos, y el sistema de
cocina recibe automaticamente la informacion. Esto no solo
reduce los errores en los pedidos, sino que también agiliza
significativamente el tiempo de servicio, lo que se traduce

12 WWW.MAJADAHONDAIN.ES | NOVIEMBRE, 2023

en una experiencia mas satisfactoria para los clientes y ma-
yores ingresos.

Mejora de la experiencia del cliente: los clientes aprecian
la rapidez y la precision en los servicios, lo que a menudo se
traduce en lealtad a largo plazo.

Por ejemplo, un salén de belleza puede automatizar su pro-
ceso de reservas y recordatorios utilizando una aplicacion
movil. Los clientes pueden programar sus citas online, re-
cibir notificaciones de recordatorio y tener acceso a un his-
torial de citas. Esta automatizacion mejora la experiencia
del cliente al eliminar la necesidad de llamar para reservar
y garantiza que los clientes no olviden sus citas, lo que a su
vez aumenta la eficiencia de la programacion del salén.
Toma de decisiones basada en datos: la automatizacion
también permite a los negocios locales recopilar y analizar
datos de manera mas efectiva. Esto proporciona informa-
cion valiosa que puede utilizarse para tomar decisiones in-
formadas y estratégicas.

Por ejemplo, una tienda de ropa puede utilizar la automa-
tizacién para rastrear la demanda de ciertos productos en
diferentes estaciones del afno. Con estos datos, puede opti-
mizar su inventario y realizar promociones especificas en
momentos estratégicos. Esto no solo aumenta las ventas,
sino que también reduce el exceso de inventario no vendido.
En conclusién, la automatizacién de procesos en negocios
locales no solo es una ventaja competitiva, sino que también
se ha vuelto esencial para el éxito a largo plazo. La eficiencia
operativa, la mejora de la experiencia del cliente y la toma
de decisiones basada en datos son solo algunos de los be-
neficios clave. Los ejemplos mencionados ilustran como la
automatizacion puede aplicarse en una variedad de indus-
trias, desde la restauracion hasta el comercio minorista. Al
abrazar la automatizacion, los negocios locales pueden libe-
rar tiempo y recursos para centrarse en el crecimiento y la
innovacioén, lo que les permite mantenerse relevantes en un
mundo empresarial en constante evolucion. Q




barata

Tu ITV desde 29,95

Compra tu ticket para pasar la revision de la ITV con
nosotros y beneficiate de los mejores precios del mercado.

- Podras obtener descuentos adicionales para las horas de menor afluencia, en
aquellas estaciones de ITV que lo ofrezcan,

- Siendo cliente de ITVbarata.com podras tener acceso a las ofertas de las ITVs mas
cercanas a tu zona ademas de recibir descuentos para Estaciones ITV, compra de
neumaticos, o compra venta de vehiculos.

- Los clientes y usuarios de ITVbarata.com saben que contratar su revision de ITV a
través de nuestra pagina es garantia de contar con el mejor precio de una forma
sencilla y rapida.

- En menos de 2 minutos, y sin tener que registrarte tienes tu revision ITV pagada 'y
a un precio sin competencia.

COMPRA AHORA TU ITV AL MEJOR PRECIO EN
WWW.itvbarata.com



DETRAS DE LA MIRADA

Imagen: Carlos Regueira.

MUNECOS DE CERA

Por German Pose - Nadie es igual a nadie hasta que se arrancan las
caretas. Los ojos fuera, las cuencas vacias y tan planas, huecas. Los
rostros que muestra esta imagen de Carlos Regueira son un bafo de
cera, fuera narices y orejas. Y la boca sellada, como una rosa en una
losa de camposanto, muerta.

Y eso si, ahora todos iguales, amontonados y en silencio. Nadie espera
porque a nadie se le espera. Reina el silencio en ese espacio imagina-
rio que no es de aire, de agua ni de tierra.

Quiza mejor asi, parados, como muiflecos sin cuerda. Inméviles en el
tiempo vacio que envuelve sus vidas con la musica que esconden las
piedras, que son todas las vidas nuestras. Y asi, a lo tonto, pasamos la
vida, como mufiecos de verbena y cera. Q
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Inspeccion Técnica de Embarcaciones

Realizamos Peritaje
Inspeccion Precompra de Embarcaciones

Tf: 900 494 530
info@aldamaritb.com

aldomar

Maritimo e industrial



) OUENAS CON
TENER UNA
OUNRISA
PERFECTA

CAMBIA TU SONRISA, TRANSFORMA TU VIDA

| Instituto Smile Design Fernando Soria, lider en odon-
tologia estética en Madrid y Espana, hacen realidad tu
e SUENO. Te invitamos a descubrir el fascinante mundo del

tratamiento de carillas dentales y cémo puedes transfor-

mar tu sonrisa de manera espectacular. Prepéarate para
mmmmm  sumergirte en un viaje hacia una sonrisa radiante y des-
lumbrante.
1. ¢Qué son las carillas dentales?
Son finas laminas de porcelana que se adhieren a la parte frontal
de los dientes para mejorar su apariencia estética. Una solucién
altamente efectiva para corregir imperfecciones dentales como
manchas, fracturas, desgaste o incluso la forma, el tamano de los
dientes y el color. En nuestro Instituto Smile Design estamos or-
gullosos de poder ofrecer a nuestros pacientes carillas dentales
de la mas alta calidad y durabilidad.
2. ¢Cual seria el proceso a seguir?
El camino hacia una sonrisa perfecta comienza con una consulta
inicial con el Dr. Fernando Soria. Durante esta consulta se evallia
cuidadosamente tu sonrisa, discutira tus objetivos estéticos y res-
ponderd a todas tus preguntas. Utilizando tecnologia de vanguar-
dia, podremos mostrarte una representacion visual de como se
vera tu sonrisa después del tratamiento de carillas dentales. Una
vez establecido un plan de tratamiento personalizado, procedemos
a preparar tus dientes. Este proceso implica hacer un pulido del es-
malte dental para crear espacio para las futuras carillas dentales.
Es un proceso practicamente indoloro y se realiza con la maxima
precision y cuidado. A continuacion, tomaremos impresiones 3D
de tus dientes para fabricar las carillas de porcelana personaliza-
das en nuestro laboratorio dental. Utilizamos materiales de alta
calidad, feldespato o disilicato de litio, para garantizar resultados
duraderos y naturales. Durante este tiempo, te colocaremos cari-
llas provisionales que se disenaron a partir del DSD (digital smile
design) para proteger tus dientes y mantener tu sonrisa intacta.
Una vez que las carillas de porcelana estén listas, programare-
mos una cita para colocarlas. El Dr. Soria, experto en Estética
Dental por la Universidad de Nueva York se asegurara de que las
carillas dentales se ajusten perfectamente a tus dientes y las
cementaréd de manera segura utilizando un protocolo de adhesion
que garantiza la durabilidad de las carillas dentales por mucho
tiempo. Después de un Ultimo ajuste y pulido, nuestra deslum-
brante sonrisa estara lista para ensenarla.
3. ¢Cuales son los beneficios?
Las carillas dentales ofrecen una serie de beneficios que van mas
alla de la mejora estética de tu sonrisa. Algunos de ellos son:
*Mejora de la apariencia estética: pueden corregir una amplia
gama de imperfecciones dentales, como manchas, fracturas, des-
gaste o dientes desalineados, para lograr una sonrisa perfecta y
natural.
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*Resultados rapidos y duraderos: A diferencia de otros tratamien-
tos dentales, las carillas de porcelana ofrecen resultados rapidos
y duraderos. En solo unas pocas visitas a nuestra clinica dental,
podras disfrutar de una sonrisa completamente transformada.
«Conservacion de la estructura dental: A diferencia de otros tra-
tamientos, las carillas dentales requieren un minimo pulido del
esmalte dental, lo que ayuda a preservar la estructura natural de
tus dientes.

» Mayor confianzay autoestima: Una sonrisa perfecta puede tenerun
impacto significativo en tu confianza y autoestima. Con las carillas
dentales, podras mostrar tu mejor sonrisa sin ninguna inhibicion.
4. ;Qué mantenimiento necesitan?

El cuidado adecuado es esencial para mantener su apariencia
y durabilidad a largo plazo. El Dr. Fernando Soria te proporciona
un protocolo de mantenimiento detallado sobre coémo mantener
tus carillas y las encias en 6ptimas condiciones incluyendo una
buena higiene oral y visitas regulares a nuestra clinica dental para
revisiones y limpiezas.

En el Instituto Smile Design Fernando Soria, nos enorgullece
ofrecer a nuestros pacientes resultados excepcionales en el tra-
tamiento de carillas dentales. Nuestro enfoque personalizado y
nuestra atencion meticulosa a los detalles nos han convertido en
la eleccion preferida de aquellos que buscan una sonrisa perfecta
en Madrid. No esperes mas para transformar tu sonrisa y recupe-
rar tu confianza.

Agenda una consulta en nuestra clinica dental y descubre coémo
las carillas dentales pueden cambiar tu vida. jTe esperamos con
los brazos abiertos para ayudarte a lograr la sonrisa de tus sue-
nos!

Contacta con nosotros en: 91 548 86 95 / 608 39 51 77 (tam-
bién por whatsapp) y en el mail isd_pacientes@fernandosoria.com
Conoce las dltimas novedades sobre nuestros servicios en nues-
tras redes sociales (f@) clinicafernandosoria, lad ClinicaDentalFer-
nandoSoria, B @fernandosoriadental) y visita nuestra web: www.
fernandosoria.com
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—A estas alturas de su vida, digame, ¢como se siente?
Muy bien, a pesar de los achaques, yo sigo trabajando por-
que a mi lo que me divierte es escribir y hacer periodismo.
He tenido la suerte, a lo largo de toda mi vida, de hacer lo
que me ha gustado, por lo tanto en este momento me sien-
to muy contento y feliz. Hay una situacién politica y social
tanto en Espafa como fuera de aqui muy interesante y me
excita estar sobre ello.

—¢Se encuentra en forma, con el mismo nervio de siem-
pre?

Si, tengo un problema en la rodilla, pero por lo demas no
me quejo. No falto un solo dia al trabajo y sigo teniendo el
mismo entusiasmo de siempre. Empecé con 14 afios en la
revista del Colegio El Pilar, luego dirigi la revista “Soy Pila-
rista” con 16 y hasta hoy, siempre quise ser periodista y llevo
mas de 70 afios ejerciendo el periodismo. He tenido mucha
suerte, una vida muy plena y satisfactoria.

—¢Qué es lo que mas le atrajo del periodismo?

Siempre tuve el impulso de contar cosas, lo que habia ocu-
rrido. Esta es una profesién muy vocacional, como el sacer-
docio o la medicina. Es una profesion apasionante en todos
los sentidos.

20 WWW.MAJADAHONDAIN.ES | NOVIEMBRE, 2023

uis Maria Anson (Madrid, 1935) es historia pura y viva del periodismo es-
paiol. A sus 88 anos es el mas longevo en activo en su profesion. Dirigio
ABG en los 80 durante IS aios y fundo el diario La Razén. Es Academico y
Premio Princesa de Asturias de Comunicacion y Humanidades(1991). Mo-
narquico apasionado guarda muchos secretos de la reciente historia de
Espana, algunos de los cuales revela a Majadahonda IN.

“LLEGUE A TRANSMITIR EN
MORSE CRONIGAS
DESDE JORDANIA”

—Usted pertenece a la vieja escuela del periodismo,
¢como asiste al cambio que ha dado este oficio? ¢Como
ve el periodismo que se hace ahora?, que parece mas vin-
culado a la empresa de turno, quiza mas sectario.

Creo que la tecnologia ha provocado muchos cambios en
el periodismo. Desde Jordania recuerdo haber transmitido
cronicas por sistema Morse, tardé una hora y pico en hacer-
lo. Ahora con un click ya esta la noticia donde quieras. Pero
creo que la profesion no ha cambiado, sigue siendo igual.
Nosotros somos los administradores del derecho que tiene
la gente a recibir informacion y nos tenemos que esforzar en
hacerlo, contrastar las noticias y acercarnos lo mas posible a
la verdad de los hechos. También ejercemos el contrapoder,
criticarlo cuando se equivoca y abusa y elogiarlo cuando

—@
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acierta. El problema es que ahora hay
mucho “curandero” en la profesion,
por ejemplo, en la television se cuela
mucha gente frivola sin la deontologia
profesional adecuada.

—Pero insisto, debido a estos “curan-
deros” de los que habla, ¢siente que
hay cierta decadencia en los profesio-
nales?

En todas las facetas y artes de la vida
ha habido generaciones mas o menos
brillantes, ahora, quizd no pasamos
por el mejor momento porque se ha
metido gente en la profesion sin ser
periodista de verdad.

—¢ Cual es la mayor emocion y decep-
cion que la causado esta profesion?
Seria incapaz de dar una respuesta
concreta. He tenido de todo, emocio-
nes y decepciones, siempre depende de
un estado de animo.

—c¢Considera que ahora hay mayor li-
bertad de expresion para contar las
cosas que pasan?

Hombre, mas que en la época fran-
quista, desde luego. Pero el momento
de maxima libertad de expresion que
yo he conocido ha sido entre 1975 y
1985, esos 10 aflos fueron fantasticos.
Luego se fue desarrollando la demo-
cracia y los partidos politicos, sindi-
catos u organizaciones empresariales
trataron de controlar a la profesion,
pero el periodismo se defiende y ahora
la gente esta informada con seriedad,

a pesar de todos los intereses creados
alrededor del oficio. Hay periodistas
extraordinarios que levantan grandes
noticias constantemente, y la gente
esta razonablemente bien informada.
Es que criticar es muy facil y no me
atrevo a hacerlo. Creo sinceramente
creo que la profesion goza ahora de un
gran esplendor.

—Pero no podra negar que vivimos
un imperio de una nueva moral casi
dictatorial derivada de las formacio-
nes politicas que nos gobiernan y que
afecta a la informacion que llega a los
ciudadanos.

Eso es verdad, existe algo parecido a lo
que antes se llamaba el Frente Popular,
que es una asociaciéon de la izquierda
con la extrema izquierda que resul-
ta muy alarmante para mucha gente,
pero, en fin, eso es la democracia. Lo
que hay que hacer es introducir en el
mercado informativo los elementos su-
ficientes para que en las proximas elec-
ciones se termine con esta situacion.
Debié haber ocurrido en las de julio,
pero no fue asi. Veremos qué sucede
en el futuro. Es preciso reformar la ley
electoral y que haya una doble vuel-
ta en las elecciones. Hay que acabar
con el poder inmenso que tienen los
partidos minoritarios en caso de que
nadie consiga una mayoria absoluta.
Tuvimos una oportunidad con Ciuda-
danos, como partido bisagra, de evitar
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el poder de los independentistas, pero
a Albert Rivera no le dio la gana de ne-
gociar y asi estamos.

“SENTi MUCHA TRISTEZA
CUANDO DON JUAN
NO ASUMIO LA CORONA
DE ESPANA EN FAVOR
DE SU HIJO JUAN CARLOS”

—Hablemos del papel de la monar-
quia. Usted formé parte importante
del circulo de personas que se alinea-
ron con don Juan de Borbdn en su exi-
lio en Estoril para su vuelta a Espana
como rey. {Como vivio esa época?
Hubo un momento que incluso repu-
blicanos entendieron que la persona
adecuada para instaurar la democracia
en Espafna era don Juan de Borbén,
exiliado en Estoril. Y yo crei en eso y
me acerqué a él porque don Juan era
un personaje excepcional y me siento
muy orgulloso de haber estado junto a
él. Todos sentimos que habia que ins-
taurar una monarquia parlamentaria
moderna, similar a la de los paises nor-
dicos europeos, como Suecia o Dina-
marca, por ejemplo, que son los paises
mas desarrollados del mundo.
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—¢Se sintio frustrado cuando Franco
se decanto por Juan Carlos para asu-
mir la corona de Espana?

No hablaria de frustracion, senti mu-
cha tristeza, si. En fin, pero siempre
he creido que un sistema monarquico
parlamentario es lo que méas conviene
a una sociedad. El papel del rey como
Jefe de Estado, por tradicion, y arbitro
de todos los grupos politicos es lo ideal,
y no un sistema republicano en el que
el presidente pertenece al partido de
turno. Yo no soy ni Juanista ni Juan-
carlista ni felipista ni nada de eso, yo
soy, fundamentalmente, monarquico.

“JURN GCARLOS I ES UNO
DE LOS 4 GRANDES
REYES DE LA HISTORIA
DE ESPANA”

—¢Qué piensa de la trayectoria de
Juan Carlos | y de su borrascoso des-
enlace?

A ver, Juan Carlos I es uno de los 4
grandes reyes de la historia de Espana,
recogio una dictadura atroz y convirtio
el pais en una democracia pluralista
plena. Devolvié la soberania al pueblo
espafol, eso hay que tenerlo en cuenta.
Luego ocurri6 lo que ocurri6, aunque
todo eso estd atn por analizar porque
conozco el asunto y se han vertido mu-
chas mentiras. No se le ha encontrado
ain ningun indicio de delito, eso es
publico. Tuvo un problema con una
“fulanita”, la Corina. Juan Carlos pen-
saba que estaba enamorada de él, hay
que ver, a sus 70 afos, pero la justicia
britanica le acaba de quitar la razén a
la sefiorita.

—¢Y como ve el papel de Felipe VI?
Fenomenal, estd muy bien aconsejado
y ha tenido la sabiduria de darse cuen-
ta de que la clave para que permanez-
ca la monarquia es su utilidad como
actor neutral. El Jefe del Estado debe
ser neutral, no un miembro de ningin
partido politico, sea del color que sea.
Don Felipe ha sido suficientemente
inteligente para no salir en tromba a
defender a su padre de todas las acusa-
ciones y mantenerse neutral.

—Usted que tiene tanta informacion,
digame ¢llegaremos a saber alguna
vez que habia detras del golpe del
23-F y del papel de Juan Carlos 1?
Esta todo muy analizado, pero mira, en
el afo 1980 ETA asesin6 a mas de 150
personas, de las cuales el 95 por ciento

“EL 23-F ARMADA FUE
UN TRAIDOR. ENGANO
A TODOS PORQUE
PRETENDIA RESTAURAR
EL FRANQUISMO”

eran guardias civiles y militares. Habia
un ejéreito, que todavia tenia deriva-
ciones franquistas, que no soportaba
que eso ocurriera, y habia un riesgo
evidente de golpe de Estado. El clima
social era terrible. El general Armada
propuso un gobierno de salvacién na-
cional hasta acabar con ETA y volver a
la situacion anterior. Y don Juan Car-
los lo conocia, si, y, dentro de lo que
cabe, le parecid bien. En ese gobierno
habia algunos socialistas, comunistas
y otros del centro derecha. Y dos inde-
pendientes, que éramos Carlos Ferrer
Salat y yo mismo.

—¢Y por qué no fue adelante la cosa?
Porque Armada era un traidor y nos
engafi6 a todos diciendo que iba a for-
mar un gobierno de Salvacién Nacio-
nal, empezando por Felipe Gonzilez,
que seria el vicepresidente. También
estaba Javier Solana, Enrique Mugi-
ca, Garrigues, Santiago Carrillo...Yo
iba a ser el Ministro de Informacién y
me negué porque les dije que no iba a
someter a censura a mis compaifieros,
otro ministerio quiza hubiera acepta-
do. Pero el hecho es que todo era men-
tira, lo que estaba preparando Armada
era un gobierno absolutamente militar
porque no soportaba que hubiera so-
cialistas y comunistas en ese gobier-
no, y Tejero tampoco lo acept6. Lo que
queria en realidad es que triunfara el
golpe y la restauracion del franquismo,
asi de claro. Cuando el rey Juan Carlos
se da cuenta es cuando decide parar el
golpe. Y cuando quiera hablar Felipe
Gonzalez, que lo cuente todo, él guar-
da los secretos y sabe todo lo que hubo
detras porque era la clave politica de la
operacion. Felipe sabe del 23-F mucho
mas que don Juan Carlos.
—Cambiando de tema, fue figura in-
discutible del diario ABC, al que lle-
ga a dirigir a principios de los 80 y lo
renueva totalmente, ;como recuerda
esa época?

Con un carifio infinito, pero lo im-
portante era la cantidad de gente ex-
traordinaria que me rodeaba, si no, no
hubiera sido posible. ABC, con todos
esos grandes periodistas y técnicos se
convirti6 en el faro del centro derecha
espaifiol y de gran parte de la sociedad
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del momento. Luego pasé el tiempo
yo emprendi otro camino profesional
y llegaron los vascos e hicieron su pe-
riédico, un ABC que no tenia nada que
ver con lo que fue histéricamente ese
periddico.

—Como estocada final, {como asiste
al actual panorama politico que nos
toca sufrir?

El problema que tiene hoy la clase
politica espafiola no es la corrupcion,
porque corrupciéon hay en todos los
sitios, con todo lo lamentable que sea.
Lo peor de la clase politica espanola
es la mediocridad, y eso no es facil de
solucionar. No tienen el menor nivel,
ni siquiera saben hablar. Los politicos
de hoy no han hecho nada, no han tra-
bajado nunca, no han estado en una
empresa, no han tenido ninguna res-
ponsabilidad. Es un grave problema
la mediocridad asustante de los poli-
ticos. Haria una excepcién con Isabel
Diaz Ayuso, que lo hace muy bien, tie-
ne gran envergadura politica y, sobre
todo, se deja conducir y tiene detras a
una gran figura como es Miguel Angel
Rodriguez. Q
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LOS FOROS-ASE LLEGAN A POZUELD

El pasado martes 31 de octubre de 2023 tuvo lugar la pre-
sentacion del Foro- ASE de Oracion y Reflexion de Em-
presarios y Directivos Cristiano de la parroquia de N2 Sra.
Del Carmen de Pozuelo de Alarcén. El evento junté a un
nutrido grupo de empresarios, profesionales y directivos
de empresa, y contb con la participacién del consiliario
P. Francisco Pérez Gonzalez, de D. Javier Fernandez-Cid,
presidente de Accién Social Empresarial-ASE y de D2 Bea-
triz de Andrés, empresaria y coordinadora de este foro.
Los foros-ASE, mas de quince ya en toda Espafa, retnen
mensualmente a empresarios, profesionales y dirigentes
de empresa cristianos para compartir en comunidad ex-
periencias y reflexionar juntos, en un entorno intergene-
racional, sobre los grandes retos empresariales a que se
ven enfrentados en su dia a dia, con el anhelo de crecer en
sucaminar empresarial a la luz de Cristo.

Fundada en 1951, Accién Social Empresarial-ASE es la
asociacion espafiola de empresarios y directivos cristianos.
Sin 4nimo de lucro, fue erigida por la Conferencia Episco-
pal Espaiiola (CEE), formando parte de la Unién Cristiana
Internacional de Ejecutivos (UNIAPAC) que con presencia
en mas de 40 paises de Europa, América Latina, Nortea-
mérica, Africa y Asia, representa a mas de 45.000 ejecuti-
vos de negocios. ASE tiene por objeto difundir y promover
el pensamiento social cristiano en el 4mbito empresarial
y econémico, asi como fomentar la aplicacién préctica en
la empresa de la Doctrina Social de la Iglesia, la responsa-
bilidad social de las empresas, y un liderazgo empresarial
ético. Q
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“JIMMY CONNORS Y BJORN BOR)
SUDARONLO SUYOPARA GANARME™

Por Carmen Millan.

PEPE LOPEZ MAESO (PUERTOLLANO, CIUDAD REAL, 1956) ES UNA GLORIA DEL TENIS
INTERNACIONAL, VIVE EN POZUELO DE ALARCON Y SE HA ENFRENTADO A LAS GRAN-

DES ESTRELLAS DEL DEPORTE DE LA RAQUETA. EN POZUELO IN REPASA SU HISTORIA
Y LAS ANECDOTAS DE SUS ENFRENTAMIENTOS CON LAS PRIMERAS FIGURAS DEL TE-

NIS. PUDO HABER TRIUNFADO EN EL FUTBOL PERO ELIGIO LA RAQUETA POR EL BALON.

—¢A qué edad empezaste a jugar al tenis?

Cogi una raqueta por primera vez con 14 afios, que se dice
pronto., jugando sélo dos horas los fines de semana. Jugaba
en los Salesianos de Puertollano y la prioridad del colegio
era el fatbol, claro. Yo era muy bueno en el fatbol, estuvo a
punto de ficharme el Atlético de Madrid, y por eso mi pro-
gresion en el tenis fue muy rapida, porque era agil, veloz y
buen juego de pies. Empecé a jugar torneos interprovincia-
les y se me dio muy bien, asi que dejé el balén por la raqueta.
—¢Cual es el primer torneo que ganas?

Con 17 afios, en Campo de Criptana, en la final gané a Je-
suis Govantes junior. Su padre estaba en el Club de Campo
de Madrid y se movié para que me federaran. Superé las
pruebas y la Federacion Centro me beco, llegué a Madrid
desde Puertollano y me pagaron los estudios y la Residen-
cia. Fiché por el Club de Tenis Chamartin y de los 17 a los
19 anos fui Primera Categoria Nacional, casi como autodi-
dacta, no tenia base, por eso fue sorprendente. Y a partir de

ese momento me hice profesional y empecé a jugar fuera de
Espafia y entre tanto, me matriculé en Derecho.

—¢ Cual fue tu primer torneo internacional?

Fue tremendo. En Niza competi y me tocd con el primer
cabeza de serie, Cristopher Cas4, y le gané. El juez arbitro,
Jack Dorman, era también juez arbitro de Roland Garros,
y se qued6 impresionado con mi hazafa. (Sabes lo que has
hecho?, me pregunt6. Luego cai en cuartos de final pero re-
gresé a Madrid con mucha confianza.

—¢Y el primer torneo importante en que debutas?

En Pensacola, Florida, Estados Unidos, no era un primera
fila, pero lo que ahora seria un Master 500, o algo asi. Tenia
20 afios. Alli compitieron grandes tenistas que luego gana-
ron Roland Garros, como Andrés Gomez, y otros de gran
nivel. Habia 4 torneos, en los tres primeros ninguno de los
espafoles paso la fase previa, pero en el cuarto la pasé yo, y
no solo eso, sino que gané el torneo, en la final a Paul Man-
dami, un 24 del mundo. Y gané 9.000 ddlares de aquella
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época, hace mas de 40 afnos. Un pastén para mi. A conse-
cuencia de eso me ficha Adidas con un contrato muy sucu-
lento y me permite una independencia econémica de la que
no gozaba en ese momento porque estaba la familia Santos
cubriendo todos mis gastos, los cuales luego yo les devolvi.
—Luego llegas a Espaina y compites en todos los principa-
les torneos. ¢{Qué victorias importantes recuerdas?

Gano a tenistas importantes como Eddi Dibs, nimero 6 del
mundo; Rosco Tunner, n2 7; Yannick Noah, n? 9; José Hi-
gueras, n? 12...en fin. Al poco tiempo me enfrenté en Suecia
en cuartos de final a Mats Wilander, n? 1 del mundo, y perdi
en 3 sets, aunque lo tuve entre las cuerdas, eso si.

—No es al tinico n° 1 del mundo al que te has enfrentado.
Claro que no, con Guillermo Vilas, perdi por la minima. He
tenido a los mejores jugadores de la historia sufriendo mu-
cho para ganarme. Pregtntale, por ejemplo, a Jimmy Con-
nors, que en el torneo de Qeens sudo lo suyo para vencerme.
También con Ivan Lendl, y algunos mas.

—¢En qué torneos has competido?

En todos, en todo el circuito de la ATP. Wimbledon, Ro-
land Garros, Us Open...en todos, no sé Montreal, Toronto,
Cincinati. Aunque el que mas me gust6 siempre fue Roland
Garros por su familiaridad.

—Precisamente en un Roland Garros te toco Bjorn Borg
en primera ronda, ¢temblaste mucho?

No, todo lo contrario, sali con la intencién de ganarle. Y asi
lo dije a Jack Dormon, al juez arbitro: “Voy a salir en porta-
da de L'Equipe, porque va a palmar conmigo”. En el vestua-
rio, mientras estaba calentando, apareci6 Manolo Santana
y me pregunté como me encontraba y le dije que creia que
iba a saltar la sorpresa. Al saltar a la pista y llegar a nuestros

#‘.

José Ldpez Maeso sensacional
semifinalista en Mar del Plata
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sitios, mas de 20 fotografos se acercan a Borg y yo desde mi
silla me dirijo a todos los fotografos y les digo, que lo escu-
cha Borg: “Cuando gane el partido no os voy a dejar que me
fotografiéis”. La cosa hizo efecto porque la mitad vinieron
a mi sitio. En fin, al final Bjon Borg me gano 6-2, 6-2, 6-2.
Pero fui el segundo tenista que mas juegos le gané en ese
torneo, porque la final la gand por 6-2, 6-1, 6-0. Era el afio
1981.

—¢Cual fue tu mejor clasificacion en un torneo grande?
Fui semifinalista en dobles en Roland Garros con Alberto
Tous, perdimos en 5 sets. Y en Gran Prix tengo buenas clasi-
ficaciones en semifinales y cuartos, en Madrid, Chile, Bari,
Vina del Mar...torneos en los que han jugado y han ganado
los mas grandes, como Rafa Nadal.

—¢Cual es tu tenista actual favorito?

Uff, cuando estaba Federer, era Federer. Ahora me quedo
con Carlos Alcaraz, porque, como decia Djokovik, tiene las
virtudes de Rafa, de Federer y las mias. Aunque siempre es-
tara Nadal, su espiritu de lucha, entrega, sefiorio y clase, y
creo que nadie en la historia superara sus 14 Roland Garros.
Y de la época en que yo jugaba, Bjorn Borg, sin discusion.
—¢Como fue el momento de tu retirada del tenis?

Tenia 34 afios. Tuve una condromalacia y ya no pude mas.
Me ocurrid, eso si, en mi etapa final y hay que decir adi6s. Y
fue cuando creamos, en 1993, el Club de Tenis Lopez Maeso
en Aravaca. En fin, lavida. Q
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TIENDA RIVERO C/Angel Barajas S/N. Pozuelo Estacién
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